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Integrazione tra Bioetica e 
Antropologia della Cura

1. Fondamenti

• Bioetica → principi: autonomia, beneficenza, 
non maleficenza, giustizia.

• Antropologia della cura → centralità della 
persona, esperienza della malattia, 
dimensione relazionale e culturale.

Parole-chiave: 
dignità – vulnerabilità – responsabilità



Integrazione tra Bioetica e 
Antropologia della Cura

2. Visione della persona

• Dal “paziente” al soggetto di senso.

• Non solo corpo malato, ma identità storica, 
relazionale, spirituale.

Parole-chiave: unicità – biografia – integralità.



Integrazione tra Bioetica e 
Antropologia della Cura

3. Relazione di cura

• Bioetica: consenso informato, rispetto
dell’autonomia.

• Antropologia: prossimità, ascolto, reciprocità.

Parole-chiave: 

fiducia – dialogo – accompagnamento.
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Antropologia della Cura

4. Umanizzazione della medicina

• Superare la riduzione tecnocratica.

• Integrazione di scienze biomediche e scienze
umane (psicologia, filosofia, teologia, 
sociologia).

Parole-chiave: 

interdisciplinarità – prossimità – compassione.
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5. Dimensione etica

• Bioetica: criteri decisionali nei dilemmi clinici.

• Antropologia: interpretazione culturale e 
spirituale delle scelte.

Parole-chiave: 

valori – pluralismo – responsabilità condivisa.
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6. Dimensione di speranza e senso

• La cura non è solo guarigione, ma ‘ricerca di 
significato’ anche nel limite e nella fragilità.

• La speranza come fattore terapeutico e 
antropologico.

Parole-chiave: senso – trascendenza – resilienza.
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7. Formazione e pratica clinica

• Necessità di preparare operatori a connettere
competenza tecnica e capacità relazionale.

• Introduzione di bioetica, scienze umane e 
spiritualità nella formazione sanitaria.

Parole-chiave: 

educazione – empatia – umanesimo sanitario.
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Sintesi

L’integrazione tra bioetica e antropologia della 
cura apre a un ‘nuovo umanesimo sanitario’, in 

cui la scienza è guidata dall’etica e illuminata
dalle domande di senso, e in cui la cura diventa

spazio di dignità, relazioni e speranza.










