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QUATTRO DOMENICHE 
FRANCESCANE
Per conoscere Francesco d’Assisi nell’ottavo centenario della morte

15 novembre: I VOLTI DI FRANCESCO nell’arte
con Luca Frigerio

22 novembre FRANCESCO d’Assisi, film televisivo (1966) 
di Liliana Cavani

29 novembre FRATELLO SOLE SORELLA LUNA film (1972) 
di Franco Zeffirelli

i film saranno presentati da Renzo Salvi, docente della U.T.E.

13 dicembre: IL PRIMO PRESEPE A GRECCIO E NEL MONDO,
con Luca Frigerio

AUDITORIUM SAN MARCO ORE 15
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AUDITORIUM

Insieme, innamorati della bellezza…

Questo volumetto raccoglie i Corsi e i Laboratori che l’Università Cardinale 
Giovanni Colombo offre ai suoi studenti, donne e uomini che vivono la terza età 
della loro esistenza. Lo scorso anno l’età media dei nostri studenti era di      anni. 
La nostra Università compie quest’anno il suo 44° anno e per l’occasione ha 
rinnovato le sue aule e soprattutto gli strumenti tecnologici che permetteranno 
di seguire le lezioni anche a chi restando in casa vorrà ascoltare i nostri Docenti. 
Chi, invece, preferirà incontrare amici e amiche che vivono la stessa avventura 
della conoscenza, sarà accolto nel grande complesso della basilica di san Marco. 
La copertina ci restituisce la mole di questo antico edificio. 
Il 21 marzo 1254 frate Lanfranco Settala priore dell’Ordine degli Eremitani d 
sant’Agostino posava la prima pietra del monumentale monastero. L’arca fu-
nebre del Fondatore è ora collocata nell’ingresso alla Basilica che si apre su via 
Fatebenefratelli.
Sarà Napoleone nel 1797 a chiudere circa cinquecento anni di vita monastica, 
in quest’area della città fuori dalle mura, seguendo quella Regola ispirata dallo 
stesso sant’Agostino che racchiude parole che possono esser valide anche per i 
nostri attuali studenti: “Il motivo essenziale per cui siete insieme riuniti è che 
viviate unanimi nella casa e abbiate una sola anima e un sol cuore protesi verso 
Dio…Tutti dunque vivete unanimi e concordi e, in voi, onorate reciprocamente 
Dio di cui siete fatti tempio…quali innamorati della bellezza spirituale… come 
uomini e donne liberi sotto la grazia”. 
Ritrovo in queste parole due ragioni che portano i nostri studenti a frequentare 
questa nostra Università: vincere isolamento e solitudine scoprendo la gioia di 
amicizie che rasserenano la terza età della vita e coltivare l’amore per la bellezza 
spirituale grazie all’ascolto di validi Maestri.     
 

il rettore don Giuseppe Grampa con i Docenti
il parroco di san Marco mons. Gianni Zappa 
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INAUGURAZIONE DELL’ANNO ACCADEMICO
Mercoledì 28 ottobre - ore 10.00 in san Marco:

 Eucaristia presieduta da S.E. mons. Mario Delpini
Arcivescovo di Milano

ore 11.00 
lezione del prof. Salvo Vicari dell’Università Bocconi sul tema:

L’Intelligenza Artificiale: una sfida per le persone anziane

al termine aperitivo

ISCRIZIONI:
Si ricevono in sede, piazza S. Marco, 2 -Milano, 
autobus: 43-61-94, 
MM2 (Lanza o Moscova) e MM3 (Turati o Montenapoleone).
dal 1 settembre 2026, dal lunedì al venerdì 
dalle ore 09,00 alle ore 12,30 e dalle 14,30 alle 17.00

Sono richiesti: 
•	 Dati anagrafici completi
•	 Domanda di iscrizione per i nuovi iscritti da compilare in sede
•	 Versamento della quota annuale di € 300,00

La quota di iscrizione annuale dà diritto di partecipare ai Corsi e ai Laboratori. I 
Laboratori, per ragioni didattiche (Acquarello e Conversazione inglese) o per limitata 
disponibilità di Personal Computer (Informatica di base) sono a numero chiuso 
e devono essere scelti al momento dell’iscrizione fino ad esaurimento dei posti 
disponibili.
Tutti i corsi, tranne i laboratori a numero chiuso, avranno regolare 
svolgimento solo con la partecipazione di almeno 15 persone.

Per l’iscrizione non è richiesto alcun titolo di studio.
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Segreteria: Marisa Milanesi
Segreteria tecnica: Cristiano Cavagnaro - ute.cardinalcolombo@gmail.com
Segreteria amministrativa: Michele Pasquale - incoronata@chiesadimilano.it

ALTRE DATE
mercoledì 28 ottobre avranno luogo solo le lezioni pomeridiane
venerdì 18 dicembre 2026 	 - celebrazione prenatalizia 
venerdì 19 marzo 2027 	 - celebrazione prepasquale 
venerdì 14 maggio 2027 	 - chiusura lezioni
In tali date le lezioni termineranno alle ore 11,20

CHIUSURE FESTIVE
Lunedì 2 novembre - Commemorazione dei defunti
Lunedì 7 dicembre - S. Ambrogio
Martedì 8 dicembre - Immacolata
da lunedì 21 dicembre 2026 a venerdì 8 gennaio 2027 - chiusura natalizia 
da lunedì 22 marzo 2027 a venerdì 2 aprile 2027 - chiusura pasquale

LEZIONI
da lunedì 12 ottobre 2026 a venerdì 18 dicembre 2026
da lunedì 11 gennaio 2027 a venerdì 19 marzo 2027
da lunedì 5 aprile 2027 a venerdì 14 maggio 2027

ORARI LEZIONI
lunedì: 	 mattino 09,30-12,20	 - pomeriggio 14,00-17,50 
martedì:	 mattino 09,30-12,20 	 - pomeriggio 14,00-17,50 
mercoledì: 	 mattino 09,30-12,20 	 - pomeriggio 14,00-16,50
giovedì: 	 mattino 09,30-12,20 	 - pomeriggio 14,00-16,50
venerdì: 	 mattino 09,30-12,20 	 - pomeriggio 14,00-16,50 

ATTIVITÀ COMPLEMENTARI
Per approfondire gli argomenti di studio i nostri Docenti organizzano:
• visite guidate a Musei e Mostre
• gite culturali e artistiche
• viaggi in Italia e all’estero
• conferenze
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ALBANESE Marilia
BARBIERI Lara Maria Rosa
BARONI Carlo 
BENVENUTI Giovanna
BERETTA Giovanni
BERGAMASCHI Tiziana
BERTOLÈ VIALE Laura
BIANCHI Tiziano
BORGO Gianni
BRUSCHI Enrico
BURBA Elisabetta
BUSSOLINI Guillermo Esteban
CAPPO Antonella
CARENA Luigi
CASTOR Karyn Renée
CONTE Giovanni
CORDA Gian Paolo
DAFFINA’ Angelica
DALL’ASTA Andrea
DE PONTI Federico
DISARÓ Mariagrazia
DRAGO Denise
FAINI GATTESCHI Virginia Ebe
FALCO Federica
FOGLIADINI Emanuela
FREDA PIREDDA Elena
GALLUZZO Cesare
GASPANI Adriano
GORI Gian Battista 
GRAMPA Giuseppe
GRECO Tancredi
GUELI Giustina

LEGITTIMO Francesca
LOMBARDI Rosaria Samanta
MADELLA Paolo
MARCHETTI Elena Maria 
MARIOTTI Mario
MONTANARI Franco
MOLAJONI Pierluigi
MOTTA Silvia
NAHON Leo
NASON Luigi
NICCOLI SERIO Chiara
ONIDA Marco Luca 
PANIGADA Guido
PATETTA Tobia
PATEY Caroline
PERFIDO Filippo 
PROSERPIO Tullio
RAVIZZA Gabriella
ROCCA Andrea
RUSSO Federico
SALA Franca
SALVI Renzo
SALVINI Anna
SECCHI TARUGI Luisa
TERZI Mara 
TRIVELLI Mauro Antonio
VALERA Luigi
VERGOTTINI Marco
VERSIERO Marco 
VERTEMATI Maurizio 
ZANELLA Corrado
ZAPPALA’ Roberto

I docenti

Il Rettore don Giuseppe Grampa,  è a disposizione degli studenti, previo appuntamento.
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Indice dei corsi

ARTE 
13	 Architettura e urbanistica - Le Ville Venete, il Palladio e il Palladianesimo 
	 G.P. Corda
15	 Arte del Cristianesimo orientale - E. Fogliadini 
16	 Arte lombarda: “Ingannare l’occhio a meraviglia”. Il Barocco lombardo -     
	 L.M. R. Barbieri        
17	 Il Bene e il Male: la luce, il volto, il corpo - A. Dall’Asta
18	 Iconologia politica: Bramantino milanese, tra Bramante e Leonardo. 
	 Il Ducato Lombardo, dagli Sforza ai Francesi.- M. Versiero   
19	 I “luoghi” di Francesco Architetture e dipinti francescani - A. Salvini
20	 Rapporti tra le arti: Le arti tra le due guerre - T. Patetta
21	 Storia dell’arte antica e medioevale: Le conoscenze e le applicazioni 
	 tecnologiche delle civiltà antiche - C. Niccoli  Serio

LETTERATURA 
23	 Letteratura greca: Commedie e tragedie contro la guerra -  

T. Greco, F. Falco
24	 Letteratura latina: Seneca, medico dell’anima -  T. Greco, F. Falco
25	 Letteratura italiana: Parini, Foscolo, Leopardi - L. Secchi Tarugi
26	 Letteratura italiana: Dante Alighieri  Inferno e Purgatorio -
	 L. Secchi Tarugi
27	 Letteratura italiana: Eugenio Montale - M.G. Disarò
28	 Letteratura italiana: Cesare Pavese: La casa in collina e La luna e i falò. - 
	 G. Benvenuti
29	 Letteratura Inglese: Tra India e Gran Bretagna. Conversazioni e conflitti - 
	 C. Patey
30	 Letteratura francese - L. Carena  
31	 Letteratura e cultura russa: Il secolo d’oro della letteratura russa - 
	 F. Legittimo e E. Freda Piredda  
32	 Seminario Shakespeariano: Amleto - C. Patey  
33	 “Storia” e “Invenzione” nell’opera di Alessandro Manzoni - A. Rocca
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MUSICA 
35	 Cultura musicale - G. Gueli 
36	 Mozart: parte prima - T. Patetta 
37   Il fenomeno del contrafactum: Vivaldi, Bach, Pergolesi, Händel - D. Drago
38	 Teoria musicale - G. Gueli 
39	 Incontri con la danza - M. Terzi

FILOSOFIA
41	 Antropologia Filosofica - R. Zappalà
42	 Filosofia contemporanea - G. Borgo  
43	 Letture filosofiche - G. B. Gori 
    
STORIA, POLITICA, ECONOMIA
45	 Oltre la cronaca: storia del presente - E. Burba
46	 Il processo penale e la presunzione di innocenza -  

L. Bertolè Viale e G. Beretta
47	 Cultura, valori e sviluppo dei Paesi - P. Molajoni  
48	 Il futuro che stiamo costruendo - G. Panigada
50	 Giornalismo - C. Baroni  
51	 Vedere la Cina 4 - P. Madella
52	 Unione europea, attualità e prospettive - M. L. Onida
53	 La storia romana letta da Dante - F. Russo e F. De Ponti
54	 Storia sociale della televisione - R. Salvi
55	 Donne, donne, eterni Dei - M. Mariotti 
57	 La banca: risparmi e investimenti - C. Zanella e R. S. Lombardi
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SCIENZE UMANE E DEL COSMO
59	 Antropologia e Astronomia - S. Motta
62	 Archeoastronomia e Storia dell’Astronomia - A. Gaspani
64	 Astronomia ed Astrofisica - A. Gaspani 
66	 Dalla polvere delle stelle alla mente - F. Montanari 
67	 Monografici scientifici - F. Montanari
68	 Oltre l’evidenza e il senso comune - F. Montanari 
69	 Geometria-Architettura- Arte: un legame da scoprire - E. M. Marchetti
70	 L’intelligenza artificiale - G. Conte e M.A. Trivelli
72    Morfologia umana I - M. Vertemati
75    Morfologia umana II - M. Vertemati
78	 Elementi di psicologia - L. Valera
80	 Neuropsicologia e benessere cognitivo ed emotivo - A. Daffinà
81	 Psicogeriatria - L. Nahon
82	 Vivere e accompagnare il tempo della malattia: 
        etica, spiritualità e antropologia della cura - T. Proserpio 
83	 Botanica: l’affascinante mondo delle piante - T. Bianchi
84	 Scienze della terra: geologia - F. Perfido
85	 Un viaggio nell’affascinante mondo dell’energia - E. Bruschi

SCIENZE RELIGIOSE
87	 I Santi Segni: peccato e riconciliazione  - G. Grampa
88	 Introduzione alla Bibbia - L. Nason 
90	 Il Ricino Di Giona. Considerazione teologiche sull’umorismo - 

M. Vergottini
91	 Fondamenti di Teologia degli Orienti cristiani - E. Fogliadini
92	 Storia della teologia: gli Atti degli Apostoli - E. Faini Gatteschi 
93	 Religioni comparate: L’Animismo - E. Faini Gatteschi 
94	 Il Buddhismo dall’ India all’Occidente - M. Albanese 

LABORATORI 
97	 Acquerello - F.M. T. Sala
99	 Corso avanzato d’Arte - C. Galluzzo
100	Corso di disegno - C. Galluzzo 
101	 Corso avanzato smartphone e tablet - A. Cappo
103	 Corso informatica Windows e Apple - A. Cappo
103	  Corso fotografia digitale - A. Cappo
105	 Canto corale - G. E. Bussolini
107	 Laboratorio teatrale - T. Bergamaschi
108	Lingua inglese:  Conversation   intermediate/advanced level - K. R. Castor  
109	 Lingua Inglese corso Elementare A2 e Pre Intermedio A2 - G. Ravizza
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ARTE
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Architettura e urbanistica
Le Ville Venete, il Palladio e il Palladianesimo

Gian Paolo Corda

•	 giovedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 3)
•	 dal 15/10/26 al 28/01/27

Programma
Il programma, in tredici lezioni, si sviluppa su tre temi: 

1. Il policentrismo veneto e l’evoluzione della “civiltà di villa”.
L’evoluzione di Venezia da piccolo insediamento lagunare (VII-VIII secolo) a 
potenza mediterranea: il “Dogato”, cuore della Repubblica, comprendente Ve-
nezia e il territorio costiero tra le lagune e il mare; lo “Stato da Mar”, costruzio-
ne dell’impero commerciale marittimo, con il controllo dell’Adriatico (Istria, 
Dalmazia) e basi strategiche nel Mediterraneo orientale; lo “Stato da Tera”, 
l’espansione in terraferma per sicurezza e risorse, con il controllo di un vasto 
territorio tra il Po, l’Adda, le Alpi e il Carso, presidiato dalle oltre 4000 ville 
per l’organizzazione del territorio e lo sviluppo del settore agricolo a fronte del 
declino del commercio marittimo.

2. L’architettura delle ville del Palladio e degli altri grandi architetti 
della Serenissima.
Oltre le più significative ville di Andrea Palladio considereremo alcune delle 
ville dello “Stato da Tera” distribuite nelle province  come la Villa Molin (PD) 
di Vincenzo Scamozzi e la Villa Pesaro (PD) di Baldassarre Longhena; le Ville 
Della Torre e Ca’ Vendri  a Verona; la Villa dei Vescovi di Giovanni Maria Falco-
netto, concepita come una terrazza monumentale sui colli Euganei; la Villa Ma-
nin Guerresco a Trivignano Udinese e la Villa Manin (UD) di Domenico Rossi, 
caratterizzata dalla monumentale piazza tonda delimitata dalle grandi esedre; 
la Villa de Claricini Dornpacher (UD), esempio di villa di campagna seicentesca 
legata alla produzione vitivinicola e tessile, circondata da un imponente giardi-
no all’italiana; la Villa Cavazza Querini a Pasiano di Pordenone, (una delle ville 
più antiche del Friuli occidentale) e il Palazzo Altan a San Vito al Tagliamento, 
elegante palazzo urbano con giardino, tipico esempio di come l’architettura di 
villa veneziana si sia fusa con il tessuto dei borghi friulani.
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3. Il Palladianesimo
Il Palladianesimo in Inghilterra con Inigo Jones. Il Vitruvius Britannicus, la 
traduzione di Giacomo Leoni dei Quattro libri dell’Architettura; Lord Burlin-
gton e la sua cerchia; Colen Campbell, William Kent, Henry Flitcroft.
Il Palladianesimo negli Stati Uniti con Thomas Jefferson, vero cultore del pal-
ladianesimo, terzo presidente degli Stati Uniti, progettista della Casa di Mon-
ticello a Charlottesville, del Campidoglio di Richmond in Virginia e del Cam-
pus dell’Università della Virginia, Benjamin Latrobe, autore della Banca della 
Pennsylvania a Filadelfia e della Concattedrale di Baltimora, James Hoban, 
progettista della Casa Bianca a Washington.
Il Palladianesimo americano non si ferma all’Ottocento ma prosegue nel secolo 
successivo.
Degli architetti Gilbert Cass e Gilbert Cass Jr.  è il Palazzo della Corte suprema 
degli Stati Uniti d’America e il Jefferson Memorial di John Russell Pope.
Il Palladianesimo in Russia di Giacomo Quarenghi, architetto bergamasco, che 
alla corte di Caterina II, fu uno dei maggiori interpreti del neoclassicismo pal-
ladiano, trasformando il volto di San Pietroburgo con edifici monumentali ispi-
rati alla classicità romana e all’opera di Andrea Palladio.

Il Docente guiderà, per gli studenti che lo vorranno, una uscita alla Villa Barba-
rigo di Vicenza  e alla  Villa Pisani a Stra

Gian Paolo Corda 
architetto, già docente di Urbanistica e progettazione urbanistica,  
Facoltà di Architettura, Politecnico Milano
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Arte del Cristianesimo orientale
Emanuela Fogliadini

•	 venerdì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 3)
•	 dal 16/10/26 al 14/05/27

Programma
Nonostante la sua posizione in Europa, la Repubblica di Macedonia è ancora 
un paese sorprendentemente poco esplorato, ricco di bellezze naturali, storia 
e cultura. 
Crocevia di culture e popoli, tra Bulgaria, Kosovo, Albania e Grecia, la Repub-
blica di Macedonia conserva monasteri che custodiscono le massime espressio-
ni iconografiche dei Balcani. Dai vertici della Chiesa di San Pantaleone a Nerezi  
alla meravigliosa Ocrida con le sue tante chiese, tra cui spiccano la Basilica di 
Hagia  Sophia e il tripudio di affreschi nella Chiesa della Vergine  Peribleptos, 
passando per tesori racchiusi in chiese a una singola navata quali San Giorgio a  
Kurbinovo e San Nicola a Prilep, fino alla massiccia architettura di Staro Nago-
ricane, sono molte le chiese che narrano una storia salvifica di sottile bellezza, 
da scoprire nell’intreccio tra arte e teologia.

N. B. Da venerdì 5 febbraio 2027 e fino alla fine dell’anno, la lezione si sposterà 
in AULA 2

Emanuela Fogliadini 
Docente stabile di Teologia ortodossa e di Arte e Teologia presso l’Istituto Superiore 
di Scienze Religiose, Milano
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Arte lombarda 
Arte lombarda: “Ingannare l’occhio a meraviglia”. Il Barocco lombardo 

Lara Maria Rosa Barbieri

•	 venerdì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Auditorium)
•	 dal 16/10/26 al 14/05/27                       

Programma
Il corso intende offrire una panoramica sull’arte barocca italiana, sviluppata-
si tra l’inizio del XVII e la metà del XVIII secolo. A partire dalla definizione 
dell’arte della “meraviglia” saranno illustrate le principali caratteristiche dello 
stile originatosi a Roma e diffusosi in Italia e in Europa, con particolare atten-
zione all’area lombarda. Verranno analizzati i principali monumenti e artisti 
della scena barocca: maestri come Francesco Borromini, Gian Lorenzo Bernini, 
Caravaggio e Peter Paul Rubens.

La bibliografia verrà fornita durante il corso.

Lara Maria Rosa Barbieri 
Storica dell’arte, Ricercatrice
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Il Bene e il Male: la luce, il volto, il corpo 
Andrea Dall’ Asta 

•	 mercoledì dalle ore 15,00 alle ore 16.50	 (Auditorium)
•	 dal 14/10/2026 al 27/01/2027

Programma
Il corso affronta il tema della relazione tra uomo e Dio secondo una prospettiva 
specifica e originale: la dialettica tra bene e male. La riflessione si concentrerà 
su questioni centrali dell’esistenza umana, quali il desiderio dell’uomo di aprir-
si al trascendente e, al contempo, la sua resistenza o incapacità ad accogliere la 
luce di Dio, il suo volto e la sua presenza nella storia attraverso un “corpo”. In 
questa prospettiva, il percorso si articolerà attraverso l’analisi di alcune opere 
significative, appartenenti tanto alla tradizione quanto alla contemporaneità, 
che fungeranno da guida in un itinerario di comprensione dell’esperienza uma-
na. Le opere saranno assunte come luoghi di interrogazione: su chi siamo e 
sulla direzione del nostro cammino.
Secondo un approccio interdisciplinare, il corso attraverserà epoche e linguaggi 
differenti: dalla luminosità dell’arte paleocristiana ai potenti chiaroscuri di Ca-
ravaggio; dai volti solenni dei Pantocratori bizantini alle rappresentazioni pro-
fondamente umane di Francesco d’Assisi; dalle figure di Cristo irradiate di luce 
in Cimabue alle immagini tragiche e seriali di Andy Warhol, fino alle espres-
sioni estreme della Body Art contemporanea. Ne risulterà un percorso capace 
di mettere in dialogo il mondo antico e quello contemporaneo, tracciando un 
ponte tra passato e presente. 
•	 La grotta della rinascita. Un viaggio tra arte, architettura, filosofia e teologia, Àncora (2025);
•	 Edward Hopper. Desiderio e attesa, Àncora (2023);
•	 Dove abita Dio. Le dimore del divino tra Atene, Roma e Gerusalemme, Àncora (2022);
•	 La Croce e il Volto. Percorsi tra arte, cinema e teologia, Àncora (edizione rivista e ampliata, 2022);
•	 La luce colore del desiderio. Percorsi tra arte e architettura, cinema e teologia dall’Im-

pressionismo a oggi, Àncora (2021);
•	 La mano dell’angelo. La Vergine delle Rocce di Leonardo. Il segreto svelato, Àncora (2019);
•	 La luce, splendore del Vero, Percorsi tra arte, architettura e teologia dall’età paleocristiana 

al barocco, Àncora (2018).

Andrea Dall’Asta S.J.
Architetto, licenza in teologia e laurea in filosofia. Direttore Galleria San Fedele, 
Museo San Fedele.  Milano- Docente Pontificia Facoltà teologica dell’Italia 
Meridionale di Napoli (sez. San Luigi)
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Iconologia politica
‘Bramantino milanese’, tra Bramante e Leonardo. Il Ducato Lombardo, dagli 
Sforza ai Francesi

Marco Versiero 
 
•	 mercoledì dalle ore 14,00 alle ore 14,50	 (Auditorium)
•	 dal 14/10/2026 al 12/05/2027

Programma
La parabola artistica milanese del bergamasco Bartolomeo Suardi, il Braman-
tino, si intreccia ai destini di due eccellenti presenze alloctone, il marchigiano 
Bramante - di cui è diretto collaboratore, presto emancipandosene dopo averne 
appreso la lezione prospettica e antiquaria - e il poliedrico artefice di Vinci - al 
cui magistero reagisce con una cifra stilistica originale, seppure al corrente del-
le evoluzioni del leonardismo lombardo.
L’esplorazione dell’itinerario bramantiniano, radicato nelle premesse di età 
sforzesca e culminato con le committenze filofrancesi, veicolerà anche una di-
scussione delle sottese ragioni politiche caratterizzanti il cambio di guardia nel 
reggimento del Ducato di Milano, tenendo conto di un ampio e variegato pano-
rama figurativo tra XV e XVI secolo.

Marco Versiero 
Catalogatore: Fondazione Banco BPM - Patrimonio artistico; Schedatore: Biblioteca 
Universitaria di Torino - stampe e incisioni.
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I “luoghi” di Francesco
Architetture e dipinti francescani

Anna Salvini

•	 lunedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Auditorium)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                       

Programma
In occasione dell’Anno Giubilare per gli 800 anni dalla morte di Francesco 
d’Assisi incontreremo numerose espressioni artistiche a lui legate. Chiese, con-
venti, percorsi devozionali mostrano la pluralità di anime in cui si è espressa 
nei secoli la sua spiritualità. Dalla Basilica Assisi, alla scomparsa San Francesco 
Grande di Milano, ai Frari di Venezia, a San Francesco a Bologna, a Santa Croce 
a Firenze, a Sant’Antonio a Padova, ai tramezzi affrescati di Bernardino Luini, 
ai Sacri Monti di Varallo e di Orta, alla chiesa e convento di Santa Maria degli 
Angeli a Milano, ai piccoli e modesti conventi cappuccini.

Anna Salvini
Storica dell’arte
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Rapporti tra le arti 
Le arti tra le due guerre

Tobia Patetta

•	 mercoledì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Auditorium)
•	 dal 14/10/2026 al 12/05/2027

Programma
Il corso prevede una intersezione dei linguaggi delle arti visive con quelli della 
musica e dell’architettura. Dopo qualche cenno ancora alle avanguardie il cor-
so si assesta sulla situazione successiva al 1918, con un generalizzato ‘ritorno 
all’ordine’. Prevede tra i vari argomenti la Metafisica, il gruppo del Novecento, 
la Nuova oggettività, il Surrealismo, per quanto riguarda l’architettura il Razio-
nalismo o Movimento moderno, per la musica ascolti soprattutto di Prokofiev, 
Strawinsky, Sostakovich, Puccini e Respighi.

Tobia Patetta
Docente di Storia dell’arte al Liceo Carducci, Milano 
Titolare del Corso:  ‘Rapporti tra le arti’ presso ANISA (Associazione nazionale 
insegnanti storia dell’arte)
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Storia dell’arte antica e medievale
Le conoscenze e le applicazioni tecnologiche delle civiltà antiche

Chiara Niccoli Serio  

•	 mercoledì dalle ore 15,00 alle ore 16,50	 (Auditorium)
•	 dal 03/02/27 al 12/05/27                       

Programma
Attraverso l’analisi di alcuni casi-studio, il corso si propone di riflettere sulle 
soluzioni millenarie ideate ed applicate dagli antichi in diversi campi come, ad 
esempio, in architettura, idraulica e metallurgia. Le indicazioni bibliografiche 
verranno fornite durante gli incontri.  

Chiara Niccoli Serio
Archeologa e docente di Storia dell’Arte
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Letteratura
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Letteratura greca
Commedie e tragedie contro la guerra 

Tancredi Greco e Federica Falco
 
•	 lunedì dalle ore 15,00 alle ore 15,50	 (Auditorium)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                       

Programma
La pace e Lisistrata di Aristofane
Troiane ed Elena di Euripide

Tancredi Greco                                                          
Dottore in Scienze dell’antichità

Federica Falco
Dottore in Scienze dell’antichità con tesi in papirologia. Diploma di paleografia greca 
della Scuola Vaticana di paleografia, diplomatica ed archivistica
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Letteratura latina
Seneca, medico dell’anima

Tancredi Greco e Federica Falco
 
•	 lunedì dalle ore 16,00 alle ore 16,50	 (Auditorium)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                       

Programma
Letture dalle Lettere morali a Lucilio e La tranquillità dell’animo. 
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Letteratura italiana
Luisa Secchi Tarugi  

•	 giovedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Aula 2)
•	 dal 15/10/26 al 13/05/27                       

Programma
Giuseppe Parini: 
Il Giorno lettura di alcuni passi dal Mattino, Mezzogiorno, Notte
Odi: Il Bisogno, La caduta, Alla Musa
 Dialogo sopra la nobiltà, Discorso sopra la poesia

Ugo Foscolo: 
Ultime Lettere di Jacopo Ortis: lettura e commento
Sonetti: Il proprio ritratto, Non son chi fui, A Zacinto, Alla sera, In morte del 
fratello Giovanni
Sepolcri: Lettura e commento
Le Grazie Proemio, L’addio di Venere alle Grazie, Il velo delle Grazie 

Giacomo Leopardi:
Pensieri: Lettura e commento di brani scelti
Canti: Infinito, Alla luna, A Silvia, Canto notturno di un pastore errante dell’A-
sia, La quiete dopo la tempesta, Il sabato del villaggio,  Le ricordanze, Ultimo 
canto di Saffo, la Ginestra
Operette morali: Dialogo della moda e della morte, Dialogo della Natura e un 
islandese, Canto del gallo silvestre, Dialogo di Plotino e Porfirio, Dialogo di Tri-
stano e un amico

Luisa Secchi Tarugi
Fondatrice e ora Presidente dell’Istituto di Studi umanistici Francesco Petrarca.  
Ha organizzato 31 Convegni internazionali sul Rinascimento. 
Socia corrispondente residente dell’Istituto Lombardo Accademia di Scienze e 
Lettere, Milano
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Letteratura italiana 
Luisa Secchi Tarugi  

•	 giovedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 2)
•	 dal 15/10/26 al 13/05/27                       

Programma
Dante Alighieri: Inferno: Canti XXX XXXIV: lettura e commento 
Purgatorio: lettura e commento	
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Letteratura italiana 
Eugenio Montale

Mariagrazia Disarò

•	 venerdì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Auditorium)
•	 dal 16/10/26 al 14/05/27          

Programma
Eppure resta
che qualcosa è accaduto,
forse un niente
che è tutto...
(Satura, Xenia II, 13 (Milano, Mondadori 1971).

“Montale è uno di quegli uomini in cui si è riconosciuta tanta parte di noi, della 
nostra inquietudine e della nostra ricerca. Egli ha avuto il dono di scavare a 
fondo nella vita dell’uomo, di esprimere cose che ciascuno sente dentro, ma non 
riesce a dire perché le parole quotidiane sono troppo povere”. 
(dall’omelia dell’arcivescovo Carlo Maria Martini il 14 settembre 1981)

Vi fu un intreccio, come un severo, umanissimo incontro. Dalla distanza della 
morte il poeta parlava ancora con la voce che la morte non può spegnere: E un 
giorno queste parole senza rumore/che teco educammo nutrite di stanchezze e 
di silenzi/parranno a un fraterno cuore/ sapide di sale greco. Il resto (l’omelia, 
le litanie, la benedizione, i saluti) divenne, appunto, la risposta d’un fraterno 
cuore. Il messaggio era stato raccolto: esso restava nelle nostre mani, nella pe-
nombra devota della memoria. 
(G. Nascimbeni, Montale, biografia di un poeta, Longanesi)

suor Maria Grazia Disarò
Dottore in Lettere moderne, Università Maria Assunta (LUMSA), Roma
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Letteratura italiana 
Cesare Pavese: La casa in collina,  La luna e i falò.

Giovanna Benvenuti

•	 lunedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Auditorium)
•	 dal 12/10/26 al 15/03/27   

Programma
La casa in collina e La luna e i falò sono probabilmente i romanzi più rappre-
sentativi di Cesare Pavese, espressione della sua piena maturità di uomo e di 
scrittore. I temi consueti, dell’amore e della morte, della fatica di vivere, della 
guerra e della Resistenza, tornano al loro interno drammaticamente intrecciati, 
in equilibrio sapiente tra memoria e invenzione. E su tutto prevale la magia 
delle colline, come “luogo di passione”, di ferocia e di purezza, dove il passato si 
confonde con il presente e dove il mito diventa realtà.

La lettura dei due romanzi sarà integrata con quella di alcune poesie dell’autore 
e di passi scelti dal complesso delle sue opere.       

Giovanna Benvenuti 
Già docente di Letteratura Italiana, Facoltà di Lettere dell’Università degli Studi  
di Milano, e successivamente nella Facoltà di Scienze della formazione, Università 
degli studi, Milano-Bicocca.
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Letteratura inglese
Tra India e Gran Bretagna. Conversazioni e conflitti

Caroline Patey

•	 giovedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Auditorium)
•	 dal 14/01/27 al 13/05/27                    

Programma
La storia che scrivono un paese colonizzato e depredato e i suoi invasori è fatta, 
in primo luogo, di violenza e soprusi, destinati, sempre, a lasciare ferite e osti-
lità vicendevoli. Ma, per quanto burrascosa, la coabitazione di due secoli tra le 
due diverse culture ha segnato profondamente l’immaginario di entrambe, nel 
tempo lungo di dialoghi, incontri, scontri e immagini molteplici. Alla luce di 
queste interazioni difficili e insieme feconde, leggeremo storie ‘anglo - indiane’ 
scritte nel periodo coloniale e, in un secondo tempo, i racconti di un’India indi-
pendente, memori del passato e nel contempo attenti al futuro e orgogliosi della 
propria ricchezza linguistica e artistica.

Testi: 
Rudyard Kipling, L’uomo che volle farsi re (1888), Marsilio
Edward Forster, Passaggio in India, (1924), Mondadori
Anita Desai, Chiara luce del giorno, (1980), Einaudi
Arundhati Roy, Il dio delle piccole cose (1997), Guanda

Caroline Patey
Docente di letteratura inglese, Università degli Studi, Milano
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Letteratura francese
Luigi Carena

•	 mercoledì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Aula 2)
•	 dal 14/10/2026 al 12/05/2027

Programma
Antoine de Saint-Exupéry, una burla giocata aux grandes personnes.  
Honoré de Balzac, l‘immaginifico prestigiatore della letteratura francese: 
due grandi a confronto.
 
Antoine de Saint-Exupéry, Le Petit Prince. 
Honoré de Balzac, Le Curé de Tours.

Autori e opere saranno preceduti da un’ampia introduzione storico-letteraria.
Le opere saranno lette nell’edizione italiana con passaggi letti in lingua origi-
nale.

Luigi Carena
già docente di lingua e civiltà francese, Università Cattolica, Milano e al Master in 
diplomacy, ISPI, Milano 
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Letteratura e cultura russa
Il secolo d’oro della letteratura russa

Francesca Legittimo e Elena Freda Piredda

•	 mercoledì dalle ore 9,30 alle ore 10,20	 (Auditorium) 
•	 dal 14/10/26 al 12/05/27  

Programma
Il corso sarà un percorso fra i principali esponenti della letteratura russa 
nell’Ottocento. Per meglio contestualizzare le opere e gli autori verranno messi 
in luce anche i punti chiave della storia russa del XIX secolo. Per la prima metà 
dell’Ottocento verranno approfondite le figure di Karamzin, Puškin, Lermontov 
e Gogol’, mentre per la seconda metà del secolo ci si concentrerà su Turgenev, 
Dostoevskij e Tolstoj. 

Bibliografia generale:
•	 Nikolaj Karamzin, La povera Liza
•	 Aleksandr Puškin: La figlia del capitano, Evgenij Onegin
•	 Michail Lermontov: Un eroe del nostro tempo
•	 Nikolaj Gogol’: I racconti di Pietroburgo
•	 Ivan Turgenev: Padri e figli
•	 Fedor Dostoevskij: Delitto e castigo, L’idiota, 
•	 Lev Tolstoj: La morte di Ivan Il’ič, Anna Karenina

Francesca Legittimo
Titolare di contratto per il corso  di Cultura, Letteratura e Storia della Lingua Russa 
e Letteratura russa, IULM, Milano

Elena Freda Piredda
Collaboratrice esperto linguistico, Università Cattolica, Milano
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Seminario Shakespeariano: Amleto
Caroline Patey

•	 giovedì dal 14/01/27 al 18/02/27	 (Aula 2)
•	 dalle ore 15,00 alle ore 15,50

Programma
Seminario di 6 incontri 

Gli incontri del seminario  saranno dedicati alla tragedia di Amleto, che po-
tremo vedere al Piccolo Teatro, nella messa in scena di Leonardo Lidi. La data 
dello spettacolo non è ancora nota, ma si svolgerà comunque nel corso della 
primavera 2027. 

Edizione consigliata:
Amleto, a cura di Agostino Lombardo, Feltrinelli economica
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“Storia” e “Invenzione”  
nell’opera di Alessandro Manzoni
Andrea Rocca

•	 giovedì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 3)
•	 dal 15/10/2026 al 13/05/2027

Programma
Il corso è organica prosecuzione di quello svolto a partire dall’ottobre 2025; 
come in passato, la documentazione di riferimento - testi manzoniani e ma-
teriali complementari - verrà di vòlta in vòlta affidata a una serie di dispense 
antologiche; dei Promessi sposi è invece consigliata un’attenta lettura integrale.

Andrea Rocca
già docente di storia e filosofia nei Licei



UNIVERSITÀ CARDINALE GIOVANNI COLOMBO 

34

Musica
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Cultura musicale
Giustina Gueli

•	 martedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Auditorium) 
•	 dal 13/10/2026 all’11/05/27                             

Programma
Richard Wagner - Il Signore dell’Anello
La Tetralogia
Walchiria
Sigfrido
 
Antonio Vivaldi 
Un prete violinista…ma non solo.  Da Venezia alla Gloria 

La prima della Scala 
L’Otello di Giuseppe Verdi : un femminicidio in piena regola 

L’altra metà del palco
Viaggio nell’universo femminile dell’opera lirica
Carmen, Nedda, Violetta, Minnie… caste dive o sempre libere?

Viva España
L’Heure espagnole - Colore e passione nella musica spagnola

Edvard Grieg 
Tradizioni, magia, tenerezza e poesia del mondo nordico.

Giustina Gueli
Ha compiuto gli studi musicali presso il Conservatorio G. Nicolini di Piacenza,
Vincitrice di numerosi concorsi pianistici nazionali e internazionali, ha tenuto in 
Italia, come solista e in formazioni cameristiche e orchestrali, numerosi concerti.
Da diversi anni si dedica alla divulgazione musicale.
Dal 2013 cura la presentazione delle opere liriche che aprono la stagione del Teatro 
alla Scala nell’ambito delle manifestazioni di «Prima diffusa», patrocinata dal 
Comune di Milano.  
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Mozart 
Parte prima

Tobia Patetta

•	 mercoledì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Auditorium)
•	 dal 14/10/2026 al 12/05/2027

Programma
Il corso su Mozart prevede degli ascolti guidati alle sue composizioni sia stru-
mentali che vocali, sia sacre che profane. Gli ascolti, corredati sia di video degli 
esecutori che della proiezione della partitura che si muove man mano che la 
musica procede, sono preceduti e seguiti da indicazioni analitiche, sintetici ri-
ferimenti all’estetica e al contesto culturale nel quale si collocano le principali 
opere di Mozart.
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Il fenomeno del contrafactum: 
Vivaldi, Bach, Pergolesi, Händel 
Denise Drago

•	 venerdì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 3) 
•	 dal 05/02/27 al 14/05/27

Programma
Il fenomeno del contrafactum è un metodo molto diffuso nella storia della mu-
sica a partire dal XII secolo; un’operazione compositiva che tendeva a riutiliz-
zare del materiale musicale già esistente al fine di comporre qualcosa di nuovo. 
Grandi musicisti, spesso, hanno adoperato melodie, proprie o altrui, per com-
posizioni che oggi sono tra le più memorabili. Il corso intende esporre le carat-
teristiche generali del fenomeno e presentare alcuni esempi tratti dal repertorio 
di compositori celebri tra cui J. S. Bach ed G. F. Händel.

Suor Denise Drago
Laureata in Scienze dei beni culturali, compie gli studi filosofici presso la facoltà di 
Filosofia dell’Università Pontificia Antonianum in Roma e consegue il baccalaureato 
in Teologia presso l’Istituto Teologico di Assisi. Si diploma in Direzione di coro e 
Composizione corale presso il Conservatorio Francesco Morlacchi di Perugia. 
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Teoria musicale
Giustina Gueli

•	 martedì dalle ore 16,00 alle ore 16,50	 (Aula 3) 
•	 dal 13/10/2026 all’ 11/05/27     

Programma
Il corso è rivolto a chi desidera conoscere e approfondire le basi
sulle quali si costruisce la Musica, offre l’opportunità di apprendere
 “ex novo”, o recuperare   studi musicali compiuti in passato e può
costituire una guida per la lettura o l’esecuzione di brevi semplici
brani.
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Incontri con la danza
Mara Terzi

•	 Giovedì dalle ore 14,00 alle ore 14,50	 (Auditorium)
•	 Il programma prevede 8 incontri. il giovedì, a cadenza mensile:
•	 N.B. Gli incontri si svolgono ESCLUSIVAMENTE in presenza

Programma
Negli 8 incontri che propongo parleremo di danza e balletto.
In linea con il musicologo Kurt Sacks partiremo dal presupposto che la danza è 
madre di tutte le arti, e come mettere in dubbio questa affermazione? Il primo 
strumento di cui l’uomo abbia potuto disporre per esprimersi non è stato forse 
il suo stesso corpo? E l’uomo primitivo così come l’uomo moderno continua at-
traverso i suoi movimenti prolungati, ampliati, studiati o improvvisati ad espri-
mere se stesso in quella meravigliosa arte che è la danza.

15/10/26 	 •	 Lezione pratica di flamenco: la rumba flamenca
05/11/26 	 •	 Margot Fonteyn e Rudolf Nureyev l’incontro di due figure 
                     		 leggendarie del balletto
03/12/26 	 •	 Lezione pratica di flamenco, il linguaggio del ventaglio
14/01/27 	 •	 I Balletti Russi di Sergej Diaghilev , figura emblematica della Belle 
		        Epoque che sconvolse la storia della danza.
04/02/27	 •	 Lezione pratica di flamenco, tecnica di braccia ( braceo)
04/03/27 	 •	 Proiezione del video di Mara Terzi “Dentro la danza”, nel quale 
                     	 	 vengono spiegate le basi tecniche della danza classica.
08/04/27 	 •	 Carmen Amaya leggendaria danzatrice di Flamenco.
06/05/27 	 •	 Lezione pratica di flamenco e piccolo spettacolo dimostrativo

Mara Terzi
Ballerina classica diplomata con borsa di studio al Teatro dell’Opera di Stato  
di Varsavia sotto la guida di Isabella Glowacka. 
Affascinata dal Flamenco approfondisce e completa i suoi studi in Andalusia  
con i maggiori maestri internazionali, tra i quali il grande ballaor Antonio Canales. 
Dal 2020 collabora con Roberto Bolle che la invita in qualità di insegnante  
di flamenco
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Filosofia
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Antropologia Filosofica
Identità e relazione: l’uomo nel pensiero occidentale

Roberto Zappalà 

•	 giovedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Aula 3)
•	 dal 15/10/26 al 13/05/27   

Programma
L’interrogativo sull’uomo
•	 attualità e urgenza della riflessione antropologica
•	 filosofia e antropologia: questione della verità, dell’essere e dell’uomo

L’uomo nel pensiero filosofico antico
•	 l’antropologia pre-filosofica
•	 l’antropologia presocratica
•	 l’umanesimo filosofico di Socrate
•	 l’antropologia di Platone e Aristotele
•	 l’antropologia delle principali scuole ellenistiche
•	 l’antropologia neoplatonica di Plotino

Riferimenti bibliografici
Durante il corso verranno fornite indicazioni bibliografiche per l’approfondi-
mento in relazione agli autori e ai problemi volta a volta affrontati.

Roberto Zappalà
Laureato in filosofia presso l’Università Cattolica  di Milano. Già docente, preside e 
direttore generale dell’Istituto Gonzaga di Milano. Consultore del Dicastero per la 
Cultura e l’Educazione della Santa Sede.
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Filosofia Contemporanea 
Il realismo nella filosofia del Novecento.

Gianni Borgo 

•	 venerdì dalle ore 09,30 alle ore 11,20	 (Aula 2)
•	 dal 16/10/26 al 29/01/27                      

Programma
Durante le lezioni si proporrà una lettura commentata di pagine di Hanna 
Arendt, Ernst Jünger, José Ortega y Gasset, per dimostrare la persistenza di 
una prospettiva filosofica non votata al nichilismo e al declinismo ma indiriz-
zata alle aspirazioni più elevate dell’essere umano, alla vocazione civile che gli 
è intrinseca.

•	 Hannah Arendt, Verità e politica e La conquista dello spazio e la statura dell’uomo 
[1954], Bollati Boringhieri, Milano, 2004.

•	 Ernst Jünger, Il trattato del ribelle [1980], Adelphi, Milano, 2001.
•	 José Ortega y Gasset, La ribellione delle masse [1930], Kkien, 2022.

Gianni Borgo
Docente di Storia e filosofia, dottore di ricerca in Storia moderna e contemporanea
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Letture filosofiche
Giovanni Battista Gori 
 
•	 lunedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 2)
•	 dal 25/01/27 al 10/05/27                      

Programma
A partire dal carteggio Einstein-Freud - “Perché la guerra?” (1932) - le lezio-
ni si soffermeranno su alcuni importanti temi in merito alla questione “Pace/
Guerra” 

1919-1933: dalle premonizioni di Keynes al riarmo tedesco, una cattiva pace 
prepara la guerra

Uno sguardo alla Grecia: Tucidide, “il diritto” del più forte; Pirrone e Alessan-
dro Magno. 

La guerra contestata: Aristofane, Lisistrata.

“La guerra giusta” dal diritto romano a Sant’Agostino. 

Il diritto di natura in pace e in stato di guerra: Grozio, De iure belli ac pacis.   : 
Hobbes, von Clausewitz, Hegel. L’inevitabilità della guerra

Guerra, scienze, tecnologie: dalle armi da fuoco, all’atomica e oltre. Dalla scuola 
di guerra di Maurizio di Nassau all’École polytechnique di Napoleone; Hume e 
Hegel sulle armi da fuoco; Günther Anders, L’uomo è antiquato, Bollati Borin-
ghieri. 

La costruzione della pace: Rousseau, Sul progetto di pace perpetua in Europa 
dell’Abate de Saint-Pierre e sulle cause della guerra;  Kant, Per la pace perpetua 
e il male radicale ; Norberto Bobbio, Il problema della guerra e le vie della pace, 
Il Mulino.

Giovanni Battista Gori
già professore ordinario di Storia della filosofia moderna, Università degli studi, Milano
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Storia
Politica Economia
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Oltre la cronaca: storia del presente
Come il passato spiega le crisi globali

Elisabetta Burba

•	 giovedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Auditorium)
•	 dal 14/01/26 al 13/05/27                 

Programma
Il corso si propone di ricostruire le radici storiche delle principali crisi inter-
nazionali contemporanee. L’obiettivo è comprendere come i processi storici di 
lunga durata (e gli usi politici della memoria) abbiano contribuito a modellare 
i conflitti di oggi.

Due lezioni introduttive:
Lezione metodologica: Come leggere l’attualità con gli strumenti della storia: 
geopolitica, lunga durata, pluralità dei punti di vista e avanzata del Sud globale.
Lezione panoramica: I grandi lasciti del Novecento (fine degli imperi, Guerra 
fredda, decolonizzazione) che hanno ridisegnato i confini del mondo attuale.

1.	 Medio Oriente: dall’accordo di Sykes-Picot al Grande Israele   
2.	 Palestina: dalla Naqba alla tragedia di Gaza
3.	 Iran: dal golpe contro Mossadeq al funerale di Ali Khamenei
4.	 Russia: dalla Rus’ di Kiev all’allargamento della NATO
5.	 Ucraina: dall’Holodomor all’invasione russa
6.	 Bosnia: dai lager di Jasenovac allo stallo post-Dayton
7.	 Kosovo: dalla battaglia di Kosovo Polje all’autoproclamata indipendenza
8.	 Sudafrica: dall’apartheid alla Commissione per la Verità e la riconciliazione
9.	 Cuba: da Batista all’embargo statunitense
10.	Cina: dal Secolo dell’umiliazione alla Nuova via della seta
 
Elisabetta Burba
Fondatrice e direttrice responsabile di Krisis, è una giornalista d’inchiesta e docen-
te a contratto all’Università degli Studi di Milano. È stata capo della sezione Este-
ri di Panorama, ha collaborato con media internazionali come CNN e Wall Street 
Journal, ha partecipato a missioni di osservazione elettorale per l’OSCE, ha scritto 
libri e insegnato all’Università dell’Insubria e alla Summer School del Marlborough 
College (UK). Dopo la laurea in Lettere alla Statale di Milano, ha fatto un Master 
al Politecnico e seguito corsi all’Università del Wisconsin, alla Scuola Sant’Anna di 
Pisa e alla London School of Economics. Vincitrice del premio Saint-Vincent.
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Il processo penale e la presunzione  
di innocenza
Laura Bertolè Viale, Giovanni Beretta

•	 lunedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 3)
•	 dal 12/10/26 al 18/01/27                  

Programma
Natura e funzioni del processo penale (arrt.111 cost.)
I soggetti indispensabili partecipanti del processo
Status e funzioni dei soggetti stessi
Le diverse fasi del processo
Art. 111 cost. “la legge ne assicura la ragionevole durata”

Art. 27 cost. “l’imputato non è considerato colpevole sino alla sentenza defini-
tiva”
Le misure cautelari personali (artt. 272-290 C.P.P.)
I decreti di archiviazione; la sentenza
Pubblicità del processo
Rapporto tra il processo e i “media”

Laura Bertolè Viale 
Fino al 2015 Viceprocuratore Generale della Repubblica presso la Corte d’Appello  
di Milano

Giovanni Beretta 
Avvocato penalista. Già docente presso la Scuola di specializzazione in materia 
forense dell’Università degli Studi di Milano
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Cultura, valori e sviluppo dei Paesi
Pierluigi Molajoni

•	 mercoledì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 2)
•	 dal 14/10/26 al 16/12/26                 

Programma
•	 Lo sviluppo economico e il ruolo della cultura
•	 Quattro economisti spiegano lo sviluppo
•	 Altri economisti spiegano l’arretratezza
•	 L’idea del “capitale sociale” e la sua misurazione
•	 Cos’è la cultura? Alcuni tentativi di definizione
•	 Valori rilevanti per lo sviluppo
•	 Rilevamento e misurazione dei valori
•	 I valori nelle principali religioni
•	 Come cambiano i valori nel tempo?
•	 Valori e sviluppo economico - considerazioni finali

Pierluigi Molajoni
Ha lavorato all’Organizzazione per la cooperazione e lo sviluppo economico (OCSE), 
già economista presso il Fondo Monetario Internazionale (FMI),  è stato presidente 
del Comitato per le previsioni economiche della World Steel Association
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Il futuro che stiamo costruendo
Un percorso in 13 lezioni sull’evoluzione delle condizioni di vita nel mondo

Guido Panigada

•	 lunedì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 2)
•	 dal 12/10/26 all’08/02/27                      

Programma
Negli ultimi 200 anni, i principali indicatori globali sono cambiati in modo radicale.
Due secoli fa, un bambino su due moriva prima dei 5 anni; nove persone su 
dieci vivevano in povertà estrema; una persona su dieci sapeva leggere.
Oggi: muore prima dei 5 anni 1 bambino su 36; vive in povertà estrema 1 per-
sona su 10; sanno leggere e scrivere 9 persone su 10. Questi dati sono in larga 
parte poco conosciuti.

Obiettivo del corso
Il corso analizza il divario tra la percezione comune dello stato del mondo e i 
dati disponibili, avvalendosi di fonti istituzionali quali ONU, Banca Mondiale, 
OMS e Our World in Data. L’obiettivo è fornire strumenti di lettura critica per 
distinguere tra impressione e dato verificabile.

Articolazione del corso 
•	 Perché siamo pessimisti - I bias cognitivi che ci ingannano
•	 La rivoluzione della salute globale - Come abbiamo salvato miliardi di vite
•	 La vittoria contro la povertà - Come il progresso ha diffuso benessere in tutto il 

mondo
•	 Educazione e alfabetizzazione - La conoscenza e la cultura come motore del pianeta
•	 Pace e diritti umani - Il declino di guerre e conflitti e i progressi nei diritti civili
•	 Tecnologia e connettività - La rivoluzione dei dati e delle comunicazioni
•	 Ambiente ed energia pulita - La transizione energetica e i successi nella protezione 

ambientale
•	 Il futuro del lavoro e dell’economia - Automazione, reddito e qualità della vita
•	 Longevità e invecchiamento attivo - L’invecchiamento in salute e il contributo degli 

anziani
•	 Cibo e sostenibilità - La fine delle carestie e le innovazioni alimentari
•	 Spazio e scienza - Le nuove frontiere dell’esplorazione
•	 Costruire il futuro - Cosa possiamo fare oggi e le sfide ancora aperte
•	 Oltre l’orizzonte - Scala di Kardashev e futurologia estrema: uno sguardo fra un mi-

lione di anni
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Nota conclusiva
Il corso non propone conclusioni definitive sul futuro, ma intende fornire stru-
menti metodologici per valutare criticamente le informazioni disponibili, di-
stinguendo tra percezione soggettiva e dato documentato.

Guido Panigada
Laureato in Ingegneria Gestionale, iscritto all’Ordine degli Ingegneri della Provincia 
di Milano. Dalla fine degli anni ‘90 opera come imprenditore nel settore tecnologico e 
dei servizi IT, fondando e gestendo diverse società, tra cui Digisoft S.p.A (1999), di cui 
è attualmente Amministratore  Delegato
Dal 2015 ha co-fondato ulteriori iniziative imprenditoriali in ambito digitale, sociale 
e moda sostenibile, tra cui White Rabbit (Gruppo Zucchetti), Tweke, One Less ETS e 
Le Toppe. È attualmente prossimo al conseguimento della Laurea in Psicologia.
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Giornalismo
Carlo Baroni

•	 venerdì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 2)
•	 dal 16/10/26 al 07/05/27                      

Programma
•	 La macchina del giornale: Come si confeziona un quotidiano
•	 Le fonti dell’informazione: agenzie, istituzioni, social
•	 Le gerarchie di un giornale
•	 Le mansioni dei giornalisti. l’inviato, il corrispondente
•	 Come sono strutturate le redazioni: politica, economia, esteri, sport etc, 
•	 Il giornalista politico
•	 Il giornalista giudiziario
•	 Il giornalista sportivo
•	 Il giornalista culturale 
•	 Il giornalista degli spettacoli
•	 Il giornalista degli esteri
•	 La cronaca nera, la cronaca bianca
•	 Come si disegnano le pagine
•	 Come si diventa giornalista: il praticantato, l’esame di Stato etc.
•	 Le fake news: come riconoscerle
•	 biografia dei grandi reporter
•	 La storia del giornalismo, dall’invenzione della stampa in poi 
•	 Le parole del giornalismo: glossario sui termini tecnici e il gergo del mestiere
•	 I grandi eventi del passato letti attraverso le pagine storiche del Corriere della sera
•	 Gli altri tipi di giornalismo. televisivo, sul web etc.
•	 Il futuro del giornale di carta: la sfida delle nuove tecnologie
•	 Scrittore e giornalista. la stessa cosa?
•	 Il giornalismo negli altri Paesi

Carlo Baroni
Studi all’Istituto Gonzaga di Milano e alla facoltà di Giurisprudenza in Cattolica. 
Lavora  al quotidiano Avvenire, per passare nel 2008 al Corriere della Sera. Studia 
con passione le vicende storico--politiche dei Paesi dell’Africa australe in particolare 
Sudafrica e Namibia. Svolge attività di volontariato al centro dei frati minori di via 
Maroncelli e fa parte del Consiglio pastorale della Comunità pastorale Paolo VI
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Vedere la Cina 4
Paolo Madella

•	 martedì dalle ore 14,00 alle ore 15,50	 (Aula 2)
•	 ogni 15 giorni a partire dall’13/10/26 al 11/05/27                

Programma
•	 caratteristiche generali del Paese
•	 economia e politica cinese
•	 la moneta cinese e sua digitalizzazione
•	 rapporti geo economici e politici con:
A) 	Giappone, sud Corea, Filippine
B) 	Taiwan
C) 	sud est asiatico
D) 	Europa
E) 	Africa
F) 	America
G)	 medio oriente
•	 mondo industriale, tecnologico e IA
•	 settore automobilistico ed espansione all’estero
•	 settore nautico
•	 il ruolo delle donne sul / nel mondo del lavoro
•	 lo sport in Cina

Paolo Madella
Paolo Madella, (Genova  1958).  A Roma studia presso i Padri Scolopi fino alla fine 
del liceo. Quindi compie studi economici. Nel 1982 entra nel mondo del lavoro presso 
una importante banca in Italia Nel 1989  viene nominato capo della segreteria fidi 
della filiale di Madrid dove rimane cinque anni. Nel 1994 viene trasferito a Beirut 
con l’incarico di vice-direttore affari della rete libanese di detta banca. Lì rimane, 
fino al 1997 poi viene trasferito ad Hong-Kong. Dal 1999 viene nominato capo 
rappresentanza (chief representative) con sede a Pechino. Incarico mantenuto 
fino al 2016.  Nel periodo l’attività svolta era non solo quella bancaria tipica, ma 
in particolare con risvolti istituzionali verso le rappresentanze diplomatiche dei 
paesi esteri presenti sul mercato, come anche presso istituzioni pubbliche e private, 
nonché ministeri cinesi. Nel maggio 2016 fa rientro a Milano nella direzione generale 
della banca. Nominato nel dicembre dello stesso anno ( e fino al maggio 2022) capo 
rappresentante a livello di gruppo della attività in Libia (ufficio Tripoli). 



UNIVERSITÀ CARDINALE GIOVANNI COLOMBO 

52

Unione europea, attualità e prospettive 
Marco Luca Onida

•	 venerdì dalle ore 10,30 alle ore 12,20	 (Aula 3)
•	 dal 05/02/27 al 19/03/27   

Programma    
•	 L’Unione europea dal 1957 al 2027, da dove veniamo, dove siamo e dove andiamo

•	 Come funziona l’UE: istituzioni, regole decisionali, bilancio
•	 Focus su specifiche politiche europee: energia, aiuti umanitari, migrazioni, ambiente             

N.B. A causa degli impegni istituzionali del Dr. Onida, alcune lezioni potrebbe-
ro durare meno delle due ore previste e/o svolgersi nella sola modalità online

Marco Luca Onida
Funzionario della Commissione europea 
Direzione generale Ambiente
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La storia romana letta da Dante
Federico Russo e Federico De Ponti

•	 giovedì dalle ore 14,00 alle ore 15,50	 (Aula 2)
•	 dal 15/10/26 al 17/12/26

Programma    
Il corso si prefigge di analizzare alcune tra le più significative figure della storia 
di Roma antica attraverso la lente con cui esse sono presentate da Dante Ali-
ghieri nella Commedia, nella Monarchia ed in altre sue opere. La lettura dan-
tesca sarà l’occasione per un’illustrazione storica del profilo del personaggio 
scelto, calato nel suo contesto storico di appartenenza.

Federico Russo
Professore associato di Storia romana e di Epigrafia latina, Università degli Studi  
di Milano.

Federico De Ponti
Dottorando di ricerca in Filologia e Storia del Mondo Antico, Università La Sapienza, 
Roma
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Storia sociale della televisione
«La Chiesa non è un sottomarino» / I palinsesti della fede - anno secondo

Renzo Salvi

•	 martedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Auditorium)
•	 dal 13/10/26 all’11/05/27            

Programma    
Il Corso di Storia sociale della Televisione nell’Anno Accademico 2026-27 pro-
seguirà nell’itinerario dell’anno precedente sviluppando blocchi tematici e, 
all’interno di questi, scorrimenti cronologici in grado di documentare, illustrare 
ed interpretare le forme mutevoli della comunicazione religiosa nei palinsesti 
televisivi e di cogliere l’immagine generale della presenza e dei comportamenti 
legati alla fede che transitano sugli schermi d’ogni genere - Tv, tablet, PC, smar-
tphone - anche al di fuori di spazi specifici, ovvero in spot pubblicitari, eventi 
musicali, giornalismo…
Anche per il mondo dei media, infatti, la Chiesa non è un sottomarino - frase 
di Jacques Loew, prete operaio francese, fondatore della Missione Operaia - 
perché, tanto per scelta quando per vie di fatto, naviga anche nelle onde digitali 
dell’etere … Ne viene portata e sostenuta ma anche scossa; talvolta, sino a far 
temere a qualcuno che possa essere addirittura… travolta. 
Ma non accade. Dagli anni Ottanta del secolo scorso e sino al primo quarto del 
nuovo millennio la comunicazione ecclesiale e la figura della Chiesa nel flusso 
comunicativo, soprattutto della Tv, si sono diffuse nel caleidoscopio della so-
cietà (complessa, multiforme, fluida…) e nel suo multiverso comunicativo.
Questo articolato diffondersi sarà illustrato alternando informazioni, docu-
menti e, soprattutto, interpretazioni. A tema saranno dunque figure pontificali, 
tra realtà e sceneggiati, presenze pubbliche di laici cristiani televisivamente do-
cumentate, personalità profetiche, sovente marginali sugli schermi, rubriche di 
settore, fiction e cronache di religiosità popolare… apparizioni non escluse. Il 
tutto attraversando generi, linguaggi, spot, reti e flussi televisivi.

Renzo Salvi
Presidente Amici della Cittadella di Assisi, già Capo Progetto Rai Cultura, docente di 
Storia della televisione, Accademia di Brera



ANNO ACCADEMICO 2026-2027

55

Donne, donne, eterni Dei.
Mario Mariotti

•	 giovedì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Auditorium)
•	 dal 15/10/26 al 13/05/27                   

Programma    
1) SAFFO, la poetessa nativa di Lesbo, la più antica della cultura occidentale, di 
sicuro la poetessa la più grande di sempre.
2) ASPASIA, intelligente, bellissima, la donna del IV-V° sec. a.C. amata da uno 
dei più grandi statisti della storia greca, il grande Pericle.
3) CLEOPATRA VII d’Egitto, la regina più celebre dell’antichità, una donna 
intelligente, colta e fascinosa, in bilico fra storia e mito.
4) MATILDE DI CANOSSA, la nobildonna longobarda mantovana, potente feu-
dataria dell’Alto Medioevo, schierata col Papato durante la lotta per le investi-
ture.
5) BATTISTA SFORZA, duchessa di Urbino, la moglie del Duca Federico da 
Montefeltro, la musa ispiratrice della celebre corte rinascimentale.
6) LUCREZIA BORGIA, la nobildonna dal duplice destino, figlia di un papa, 
vissuta a cavallo di due secoli, tra Cinquecento e Seicento.
7) CATERINA DI RUSSIA, l’imperatrice detta “La Grande”, uno degli esempi 
più significativi del “dispotismo illuminato” della seconda metà del ‘700.
8) ANITA GARIBALDI, la compagna di Giuseppe, l’eroe dei due mondi, ed essa 
stessa eroina del Risorgimento d’Italia.
9) VIRGINIA OLDOINI, la Contessa di Castiglione, nobildonna di origini fio-
rentine, patriota, agente segreta e fotografa della seconda metà dell’Ottocento.
10) MARIE CURIE, fisica, chimica, matematica polacca, naturalizzata francese, 
la prima donna a ricevere un Premio Nobel per la Fisica.
11) ROSA LUXEMBURG, filosofa, economista, politica e rivoluzionaria, ebrea 
polacca, divulgatrice del socialismo rivoluzionario di fine ‘800, inizi ‘900.
12) VIRGINIA WOOLF, scrittrice, saggista e attivista britannica, una delle figu-
re più importanti della letteratura del XX secolo.
13) ANNA ELEANOR ROOSVELT, a seguito dei tre mandati del marito presi-
dente USA Franklin Delano, la first lady più longeva d’America.
14) HELENE BERTHA AMALIE RIEFENSTAHL, detta LENI, ballerina, attri-
ce, amata dal Führer, la regista delle grandi Olimpiadi di Berlino del 1936.   
15) FRIDA KAHLO, la pittrice messicana, una delle più amate del ‘900, costret-
ta a letto per un incidente, dipingeva con lo specchio sul soffitto della camera.   
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16) ANNA MAGNANI, romana di Roma, una forte personalità, una madre e 
una delle più grandi attrici della storia del cinema in Italia.
17) SIMONE DE BAEUVOIR, scrittrice francese, saggista, filosofa, insegnante, 
femminista, esponente di spicco dell’Esistenzialismo.
18) RITA LEVI MONTALCINI, neurologa torinese, studiosa dalla vita lunghis-
sima, Premio Nobel per la Medicina nell’anno 1986.
19) MADRE TERESA DI CALCUTTA, la missionaria di origine albanese, natu-
ralizzata indiana con una intera vita dedicata agli ultimi della terra.
20) ANTONIA POZZI, una giovane donna dell’alta borghesia milanese, una no-
tevole poetessa, ancora oggi, poco conosciuta.
21) INDIRA GANDHI, la prima donna Primo Ministro dell’India, la più grande 
democrazia del mondo di 400 milioni di persone.
22) RENATA TEBALDI, la soprano pesarese, rivale costruita di Maria Callas, 
una delle voci più straordinarie della storia del melodramma.
23) MARGHERITA HACK, divulgatrice scientifica e attivista fiorentina, una 
delle astrofisiche più importanti e apprezzate del ‘900 in Italia.
24)  ALDA MERINI, la poetessa “del navili milanès”, una vita tra famiglia e 
ospedali psichiatrici, la voce femminile doc del secondo ‘900 in Italia.
25) ARETHA FRANKLIN, cantautrice e pianista statunitense, ritenuta una del-
le cantanti più importanti nella storia della musica moderna.  
26)  CHIARA MARLETTO, la trentottenne scienziata italiana di Torino tra i 
pionieri della fisica quantistica mondiale.

Mario Mariotti
Dottore in lettere moderne, vicepreside del Liceo Gonzaga, Milano
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La banca: buon uso dei risparmi 
e degli investimenti
Corrado Zanella  e Rosaria Samanta Lombardi

•	 giovedì dalle ore 15,00 alle ore 15,50	 (Aula 2)
•	 dal 25/02/27 al 13/05/27                 

Programma
Azioni
E.T.F.
Gestioni patrimoniali
Polizze linked
Bit coin
Consulenza
Rapporti finanziari e scambio automatico delle informazioni :
trasparenza fiscale e  cooperazione internazionale.

Le tipologie di accertamento dell’Agenzia delle entrate:
presupposti, metodologie e implicazioni operative

Corrado Zanella
Dal gennaio 1990 presso Ina Assitalia come Gestore polizze vita presso Ina assitalia. 
Relationship Manager Barclays Bank Premier, Banca Intermobiliare poi Banca 
Investis.

Rosaria Samanta Lombardi
Avvocato. Nel 2023 entra a far parte della divisione Private Banking di Banca 
Investis S,p.A. in qualità di Head of Wealth Planning. Le aree di specializzazione 
comprendono: tutela e trasmissione dei patrimoni, tassazione degli strumenti 
finanziari, polizze  assicurative, private equity e Trust.
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Scienze umane 
e del cosmo
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Antropologia e Astronomia 
Mongolia, Centro America, Sud America e Ordine dei Cavalieri Templari

Silvia Motta

•	 giovedì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 2)
•	 dal 15/10/26 al 13/05/27

Programma
Introduzione			     	   
Astronomia e antropologia: un legame socio culturale.	   
L’Astronomia e la datazione dei reperti Archeologici 

Mongolia
La Steppa Santuario delle stelle di Gengis Khan
Sui luoghi di nascita di Borjigin Temujin
Gobi - Altai
Valli segrete
Bosgot Tenger, la “soglia del cielo”
Spedizione congiunta Italia-Mongolia
Le tombe dei Khan, tesoro dei Mongoli
La tomba segreta di Chinggis Khaan: un aiuto dall’astronomia.

Sud america
Ambiente geografico di una cultura
Culture Pre-incaiche e Astronomia: cenni.
Chavin de Huantar: il culto del Giaguaro, una “nebulosa oscura”.
Chachapoyas i “ Guerrieri delle Nubi”.
Gran Pajatén, la città perduta dei Chachapoya
Kuelap la città fortezza nella foresta pluviale.
Labirinto del deserto: linee, paesaggio e significato a Nazca, Perù
Astronomia, sacerdozio e Stato: nuovi aspetti dell’antica Nazca
Tiwanaku: il Kalasasaya, Tempio del Sole 
La Piramide Akapana, piscina delle stelle.
Può l’astronomia aiutare nella datazione del sito di Tiwanaku?
La Creazione nel mito degli Inca.
Costellazioni e stelle viste dagli Inca: un mondo che ruota in senso opposto?
L’importanza del passaggio del Sole allo Zenith.
 “Huacas”, “Cheques”, Panorama: relazione con le Stelle.
“Mayu”, la Via Lattea: Costellazioni, Nebulose, Stelle, Animali.
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Ushnu, Suanca, Pillar e Gnomoni.
Saywite. Il modello cosmico inca racchiuso in un monolito.
Il centro religioso legato al culto dell’acqua.
Un cammino verso le stelle.
Machu Picchu: una mappa astronomica.
Nuove scoperte
Gli Intihuatana (orologio solare) di Machu Picchu, Pisco e Saywite.
Il Calendario Inca.
Cosmologia e fenomeni atmosferici.
QhapaqÑan, il grande cammino delle Ande.
QhapaqÑan, seguendo la Via Lattea
Gli Inca: un popolo senza scrittura? Nuove scoperte.
Quipu: la scrittura segreta degli Inca.
Lo strano caso dell’allineamento dei siti lungo il Rio Santa (Casma ), rilevati con 
Satellite Imagery.
Paititi: la città perduta degli Inca. Astronomia, geometria e analisi di immagini 
satellitari un aiuto per identificarla. 

Centro america
Le antiche popolazioni del Messico
Il problema delle fonti	
Astronomia e Geometria presso gli Olmechi, i Maya e gli Aztechi 
Il simbolismo cosmico delle Antiche popolazioni del Messico
Il pianeta Venere, Signore della Guerra
Marte, Giove, Saturno: la congiunzione delle grandi cerimonie
I codici Maya - Il Dresden Codex: effemeridi dei pianeti osservate o calcolate? 
Il “Grolier Codex”  autentico o un falso?
Il cielo dei Maya: le loro costellazioni e la Via Lattea.
Le eclissi e la loro previsione 
La Luna e il coniglio: come osservare le fasi lunari
La misura del tempo presso i Maya
La correlazione GMT. I Tre calendari Maya: Tzolkin, Haab, Lungo Computo.
L’orientazione astronomica degli insediamenti e delle città.
Lo strano caso delle città orientate verso Ovest
Le strutture E-Group: un simbolo della costellazione di “Orione”
Calakmul e El Mirador: due torri nella giungla del Peten
Tikal, la città perduta
Chichen Itzà: una piramide nella piramide.
El Caracol un osservatorio enigmatico.
Teotihuacan: il tempio della Luna e il tempio del Sole
Teotihuacan: nuove scoperte.
Tenochtitlan, capitale dell’impero Azteco
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Ordine cavalieri templari
La nascita dei “Pauperes Commilitones Christi Templique Salomonis”, i Cava-
lieri Templari
Il Codice dei Templari: La Regola di San Bernardo di Chiaravalle
Astronomia e astrologia nel Medio Evo
Orientamento astronomico delle chiese templari

I templari a Milano
La chiesa perduta  di Santa Maria del Tempio : evidenze murarie
Tracce templari nella Basilica di San Nazaro in Brolo
Tracce templari nella Basilica di  Sant’Ambrogio
Orientamenti astronomici correlati con le chiese cistercensi
Analisi archeoastronomica dell’Abbazia di Chiaravalle
Analisi archeoastronomica dell’Abbazia di Cerreto
Analisi archeoastronomica dell’Abbazia di Chiaravalle della Colomba
Simboli templari nascosti nell’Abbazia di Morimondo

I Templari in Veneto
Venezia: Santa Maria in Broglio ,o in Capite Brolio
Chiesa di San Giovanni di Malta (o San Giovanni del Tempio)
Zona di San Giorgio in Alga
Verona: San Giorgio Ingannapoltron: un codice templare da scoprire
Verona: la chiesa di San Fermo e la tomba del Gran Maestro Arnau de Torroja
La Torre del Tempio a Parigi
Fonti e testi storici dagli Archivi

Bibliografia
Libri, articoli, utilizzo di materiale digitale.                               

Silvia Motta
Astrofisica, Archeoastronoma. -Associata all’Istituto Nazionale di Astrofisica 
I.N.A.F.- Osservatorio Astronomico di Brera-Milano.
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Archeoastronomia e storia 
dell’astronomia
La Cosmovisione nel Mondo Antico Europeo: Sacralità,  
Spiritualità e sopravvivenza.

Adriano Gaspani

•	 venerdì dalle ore 15,00 alle ore 15,50	 (Aula 2)
•	 dal 16/10/26 al 14/05/27

Programma
Il corso verrà svolto nella sola modalità online. Le lezioni si potranno seguire 
anche in aula proiettate a schermo 
                     
Parte I : L’Archeoastronomia: principi, tecniche e strumenti.
1)	 Elementi di Astronomia fondamentale.
2)	 Introduzione all’Archeoastronomia.
3)	 I metodi e le tecniche tradizionali dell’Archeoastronomia.
4)	 L’Etno-astronomia: leggende e tradizioni dei popoli antichi.
5)	 La datazione dei reperti archeologici mediante l’Archeoastronomia.
6)	 L’Archeoastronomia dai veicoli spaziali.
7)	 Il calcolo astronomico e la ricostruzione del cielo nel passato e nel futuro.
8)	 La Cosmovisione: l’idea del Cielo e del Cosmo presso le culture antiche.

Parte II:  L’Astronomia delle antiche popolazioni alpine e cisalpine.
1)	 La misura del tempo presso le antiche popolazioni alpine.
2)	 Il simbolismo del Sole e della Luna dal Neolitico all’età  del Bronzo.
3)	 L’Astronomia dei Camuni e dei Reti.
4)	 L’Astronomia dei Golasecchiani e dei Paleoveneti.
5)	 Il mistero dei “Barec” dell’Alta Valle Brembana.
6)	 Il “nemeton” di “Medhelanon” 
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Parte III: Astronomia, Geometria e simbolismo cosmico indoeuro-
peo
1)	 L’origine della Geometria indoeuropea.
2) 	 Antica astronomia vedica
3) 	 Astronomia, Culto ed Agricoltura nel mondo antico
4) 	 Tempo, spazio, cielo ed eternità 
5) 	 Astronomia, Geometria e simbolismo astronomico dei Celti
6) 	 Il cerchio: la trasposizione simbolica delle traiettorie celesti
7) 	 I megaxili delle culture neolitiche germaniche
8) 	 Gli “henges”: la delimitazione astronomica dello spazio sacro 
9) 	 Astronomia e Geometria nei nemeton celtici  
10) 	 I “medelan”: i nemeton ellittici celtici 
11)	 Il tracciamento e l’orientazione astronomica delle sacre ellissi
12)	 Il bacino monumentale di Bibracte e il simbolismo celtico dell’acqua
13)	 I criteri astronomici nei “trelleborgar” vikinghi
14)	 Il simbolismo astronomico delle “stenar” scandinave
16)	 L’Astronomia dei Celtiberi
17)	 I simboli astronomici sulle monete antiche 
18)	 Il “Carnix” e il simbolismo cosmico del corno rituale celtico 

Supporti didattici: svariati volumi recentemente pubblicati dal docente concer-
nenti gli argomenti trattati nel corso.

Adriano Gaspani
Già astrofisico all’INAF (Istituto nazionale di astrofisica)
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Astronomia ed Astrofisica
Il ruolo della Vita intelligente nell’Universo: formazione, evoluzione e sviluppo 
tecnologico

Adriano Gaspani 

•	 venerdì dalle ore 14,00 alle ore 14,50	 (Aula 2)
•	 dal 16/10/26 al 14/05/27

Programma
Il corso verrà svolto nella sola modalità online. Le lezioni si potran-
no seguire anche in aula proiettate a schermo

L’obbiettivo del presente corso è quello di fare il punto dello stato dell’arte più 
recente in merito al ruolo della vita nell’Universo, della vita intelligente e di 
quella tecnologicamente evoluta e di porci delle domande in merito al ruolo che 
il Genere Umano ricopre nella struttura e nell’evoluzione dell’Universo, come 
lo conosciamo attualmente, senza tralasciare la problematica della possibile 
esistenza degli “altri”, cioè delle civiltà aliene intelligenti e tecnologicamente 
evolute.
            
Parte I: L’ambiente cosmico del nostro Universo.
1) L’Universo “osservabile” struttura, metrica e limiti. 
2) Lo Spazio, il Tempo, la Materia e l’Energia: quattro aspetti della stessa cosa.
3) Il Modello Standard e la cosmologia moderna.
4) Possiamo comprendere l’Universo? I modelli cosmologici attuali.
5) La dinamica dell’espansione dell’Universo.
6) La Materia Oscura e l’Energia Oscura.
7) Lo scorrere del tempo e l’entropia dell’Universo.
8) Il Multiverso: mito o realtà?
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Parte II: Il Principio Antropico e il ruolo della vita nell’Universo.
1) Il Principio Antropico: un tentativo di riposta ad una grande domanda. 
2) Il Principio Antropico dal punto di vista fisico e astrofisico.
3) Il Principio Antropico nella Cosmologia.
4) La Meccanica Quantistica e il Principio Antropico.
5) Cosa è la vita e la vita intelligente?
6) Il mistero della Percezione e della Coscienza.
7)  Perché il Genere Umano esiste, ma è così poco probabile?
8) L’importanza antropica del Carbonio e dei suoi derivati
9) Le leggi della Fisica sono universali?
10) Entropia e Informazione.

Parte III: Esiste la vita intelligente e tecnologicamente evoluta nell’U-
niverso?
1) La ricerca della vita nell’Universo.
2) Il Paradosso di Fermi e L’equazione di Drake.
3) È possibile comunicare con altre civiltà tecnologicamente evolute?
4) I progetti SETI (Search for Extraterrestrial Intelligence).
5) Le civiltà aliene e il loro possibile livello tecnologico.
6) L’Universo tollera la Tecnologia?
7) Le superciviltà: esistono? Dove e come cercarle?
8) È possibile viaggiare nello Spazio-Tempo?
9) I viaggi interstellari sono possibili? 
10) Gli “Wormholes”: i cunicoli spazio-temporali.
11) La colonizzazione delle galassie è possibile?
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Dalla polvere delle stelle alla mente
Franco Montanari
 
•	 mercoledì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Aula 3)
•	 dal 14/10/26 al 12/05/27                 

Programma
Viaggio dall’origine della materia inanimata all’evoluzione e allo sviluppo dei 
processi cognitivi. 

Franco Montanari
Ingegnere nucleare
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Monografici scientifici
Franco Montanari
 
•	 mercoledì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 3)
•	 dal 14/10/26 al 12/05/27                 

Programma 
Verranno presentati tanti argomenti indipendenti l’uno dall’altro che interes-
sano la scienza nella vita di tutti i giorni tipo: la percezione del colore, le neu-
roscienze, le macchine della diagnostica medica, le nanotecnologie e tanti altri. 
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Oltre l’evidenza e il senso comune
Franco Montanari
 
•	 mercoledì dalle ore 14,00 alle ore 14,50	 (Aula 3)
•	 dal 14/10/26 al 12/05/27                 

Programma
La scienza, e soprattutto la Fisica, ci svela realtà diverse , più profonde e nasco-
ste di quelle a cui siamo abituati nella nostra vita di tutti i giorni. Stile divulga-
tivo ma un poco più “tecnico”
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Geometria - Architettura - Arte: 
un legame da scoprire

Elena Maria Marchetti
 
•	 giovedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 3)
•	 dal 04/02/27 al 13/05/27                  

Programma
Il corso intende focalizzare l’attenzione sulle connessioni fra Matematica, Ar-
chitettura, Arte.  
È un invito ad osservare il mondo con “occhio matematico”. 
 
Nelle lezioni verranno trattati gli argomenti seguenti: 
•	 Generazione di curve e superfici nello spazio bidimensionale e tridimensionale
•	 Superfici dinamiche in Architettura 
•	 Trasformazioni affini nello spazio bidimensionale e tridimensionale 
•	 Rosoni e fregi matematici 
•	 Tassellazione del piano 
•	 Frattali 
•	 Sezione aurea, il numero d’oro e i numeri metallici 
•	 Problemi di quadratura  

Elena Maria Marchetti 
Docente e ricercatrice in ambito matematico presso la facoltà di Architettura 
del Politecnico di Milano
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L’Intelligenza artificiale
Giovanni Conte e Mauro Antonio Trivelli

•	 mercoledì dalle ore 11.30 alle ore 12.20	 (aula  2)
•	 dal 27/01/26 al 12/05/27                  

Programma

Parte 1 - Intelligenza Artificiale - Dai concetti di base all’IA generativa
Il corso inizierà con l’affrontare le tematiche di base riguardanti l’intelligenza 
artificiale ripercorrendo le fasi evolutive che ci hanno portato fino ai giorni no-
stri e spiegando, in maniera divulgativa, le basi teoriche degli algoritmi di cui 
tutti noi vediamo le molteplici applicazioni. Dopo questa fase introduttiva si 
focalizzerà su alcune principali aree dell’intelligenza artificiale (Riconoscimen-
to di documenti, Riconoscimento di immagini, Riconoscimento del linguaggio 
parlato, Individuazione di anomalie, e Intelligenza Artificiale Generativa).

Di seguito il piano di dettaglio del corso:
Storia e definizioni. Concetti di base sulla digitalizzazione e sugli algoritmi.
Approfondimenti sugli algoritmi: da un algoritmo tradizionale a una rete neurale.       
AI Vision: riconoscimento di immagini. Concetti ed esempi pratici.
AI Language: riconoscimento del testo. Concetti ed esempi pratici.
AI Speech: riconoscimento del parlato. Concetti ed esempi pratici.
AI Document Understanding: riconoscimento del tipo e contenuto dei docu-
menti. Concetti ed esempi pratici.
AI Generativa: creazione di contenuti. Concetti ed esempi.
Agenti Artificiali: concetti ed esempi pratici

Parte 2 - IA Generativa - Generazione Creativa - Esploriamo il Poten-
ziale dell’Intelligenza Artificiale per la comunicazione digitale.
Il corso “Introduzione all’Intelligenza Artificiale Generativa” propone un’esplo-
razione delle basi concettuali dell’IA generativa in un formato informativo e 
chiaro. 
Strutturato in otto lezioni, il corso offre un’opportunità per i corsisti di acquisi-
re una comprensione essenziale di cosa sia l’intelligenza artificiale generativa e 
di come sia utilizzata in vari contesti.
Si sottolinea che il corso è concepito come una base informativa, con la flessibi-
lità di adattarsi alle esigenze specifiche dei partecipanti. Gli argomenti trattati 
e la durata delle lezioni possono essere soggetti a modifiche per garantire una 
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migliore comprensione e soddisfare le domande dei corsisti.
Il focus principale del corso è fornire una panoramica chiara e concisa dell’IA 
generativa, senza richiedere una conoscenza tecnica avanzata. Attraverso 
esempi pratici e chiarimenti sui concetti chiave, i corsisti avranno l’opportunità 
di approfondire la loro comprensione di questa tecnologia emergente.

Introduzione alla Generazione di Contenuti con l’Intelligenza Artificiale 
Generazione di Immagini - Concetti di Base 
Generazione di Immagini Applicazioni pratiche
Generazione di Fotografie -  
Generazione di Contenuti Creativi - Arte e Design 
Generazione di Contenuti Testuali e Narrativi
Applicazioni Avanzate e Futuri Sviluppi 
Etica, Implicazioni Sociali e Conclusioni

Giovanni Conte 
dottore in Ingegneria elettronica a indirizzo informatico, Politecnico di Milano 1996. 
Ha sempre lavorato presso multinazionali in ambito software e attualmente in 
Oracle Italia (filiale di Oracle Corporation). Da 19 anni ricopre il ruolo di Progettista 
di soluzioni di Integrazione Applicazioni

Mauro Antonio Trivelli 
Operatore specializzato in fotoritocco avanzato, Consulente indipendente Creative 
Generative AI e Docente di Digital Marketing presso IFTS Fondazione Istituto Rizzoli
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Morfologia umana I
Riferimenti morfofunzionali e aspetti fisiopatologici

Maurizio Vertemati

•	 lunedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Aula 2)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                    

Programma
“Se conosciamo l’anatomia dell’uomo interiore, ... possiamo vedere la natura 
delle sue malattie al pari dei rimedi. Ciò che vediamo con gli occhi esterni è 
l’ultima materia”.
Paracelso 

L’Anatomia è una scienza che, utilizzando anche le moderne tecniche di inda-
gine radiologica e digitale, studia la struttura del corpo umano e che fornisce 
le basi strutturali per la comprensione della funzione di organi ed apparati ed 
anche delle loro alterazioni per effetto di malattie. In questo Corso si identi-
ficheranno le principali regioni del corpo allo scopo di conoscere l’organizza-
zione dei vari apparati: descriveremo morfologia, posizione e, rapporti degli 
organi che li compongono, nonché le loro principali caratteristiche strutturali 
correlandole con la funzione.

Degli organi verranno descritti sito, posizione, orientazione, rapporti e struttu-
ra. Inoltre si vuole sottolineare che le definizioni e i concetti espressi durante il 
Corso tengono conto dei recenti progressi in ambito scientifico di cui verranno 
riportati esempi utilizzando schemi, video e siti internet di riferimento.
Durante il Corso verranno affrontate le tematiche relative all’applicazione delle 
moderne tecnologie (radiologia, ricostruzione tridimensionale 3D degli organi, 
realtà virtuale immersiva  tramite  VISORI 3D e dimostrazioni in Aula) che 
stanno rivoluzionando il mondo delle scienze biomediche. 
Verranno inoltre svolti riferimenti all’impatto della Intelligenza Artificiale in 
ambito formativo, diagnostico e nello studio delle scienze morfologiche.

Il Corso si propone inoltre di illustrare le basi fisiologiche del funzionamento 
dei diversi Organi e di approfondire la conoscenza degli aspetti relativi a de-
terminate Patologie. Alcuni argomenti, in base ad una alternanza ragionata, in 
relazione alla durata del Corso avranno una maggiore trattazione temporale.
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Anatomia generale
Definizione e campi di studio di Anatomia e Patologia Generale.
Organizzazione del corpo umano.
Cenni di storia della medicina.
Terminologia anatomica.

Citologia
Organizzazione generale della cellula: nucleo, citoplasma con particolare rife-
rimento a struttura e funzioni della membrana plasmatica e meccanismi di tra-
sporto attraverso la membrana cellulare. Divisione cellulare.

Istologia
Classificazione, struttura generale e distribuzione dei tessuti epiteliali di rive-
stimento e ghiandolari.
Tessuti connettivi: caratteristiche generali; connettivi di sostegno (cartilagineo 
e osseo), il sangue e il midollo osseo (Classificazione delle Anemie), la linfa, 
principi di immunologia.
Tessuti muscolari (striato, liscio e cardiaco)
Tessuto nervoso: caratteristiche generali e principi di trasmissione dell’impulso 
nervoso.

Apparato locomotore
Caratteristiche generali del sistema osteo-artro-muscolare; metabolismo osseo 
e controllo ormonale.
Morfologia dello scheletro umano: lo scheletro assile (colonna vertebrale e ba-
cino), il cranio, lo scheletro degli arti.
Caratteristiche generali delle articolazioni; movimenti, dinamica articolare.
Articolazioni del cranio, della colonna vertebrale, del torace, dell’arto superiore 
e dell’arto inferiore.
Muscoli dei principali distretti corporei.
Concetti di osteoporosi, artrosi e ernia discale.

Apparato cardiovascolare
Organizzazione generale delle varie componenti del sistema circolatorio e linfatico.
Sito, posizione, orientazione e rapporti del cuore; il sistema di conduzione; il 
controllo della pressione arteriosa; vascolarizzazione del cuore (arterie corona-
riche). Il pericardio.
I principali vasi arteriosi del torace e dell’addome, della testa, del collo e degli arti.
Principali distretti venosi, con riferimento alla circolazione venosa superficiale 
degli arti inferiori e superiori, al distretto portale del fegato, alla circolazione 
venosa endocranica.
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Apparato linfatico
Generalità costruttive.
Midollo osseo e emopoiesi.
Timo.
Milza.
Linfonodi.
Principali vasi linfatici.
Concetti di risposta immunitaria e difesa dell’ospite.

Apparato respiratorio
Le cavità nasali e i seni paranasali.
Laringe.
Trachea e Bronchi.
 I polmoni e il concetto di barriera aria-sangue e la regolazione degli scambi 
gassosi.

Apparato digerente
La cavità buccale e la dentizione; Le ghiandole salivari.
La faringe.
L’esofago.
La cavità addominale e gli spazi addominali.
Lo stomaco.
L’intestino tenue (duodeno, digiuno e ileo).
L’intestino crasso (colon e retto).
Meccanismi di assorbimento e barriera intestinale.
Il fegato e le vie biliari extraepatiche (cistifellea e coledoco): produzione della 
bile, metabolismo delle proteine, degli zuccheri e degli ormoni; il suo ruolo nel-
la inattivazione dei farmaci.
Il pancreas: metabolismo degli zuccheri e controllo ormonale della glicemia.
Cenni di fisiopatologia (motilità intestinale, malassorbimento intestinale, rige-
nerazione epatica).

Apparato urinario
Il rene: concetto di nefrone e produzione di urina, ruolo nel mantenimento 
dell’equilibrio idrico dell’organismo, meccanismi di controllo endocrino.
Uretere,  Vescica, Uretra.

Patologia generale
Infiammazione acuta e cronica: basi morfofunzionali.
Patologia cellulare: ipertrofia, iperplasia, metaplasia, displasia.
Tumore: cause biologiche, genetiche e ambientali.
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Morfologia umana II
Riferimenti morfofunzionali e aspetti fisiopatologici

Maurizio Vertemati

•	 Lunedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 2)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27  

Programma
“Medicina è ripareggiamento de’ disequalati elementi; malattia è discordanza 
d’elementi fusi nel vitale corpo.”
Leonardo da Vinci

Degli organi verranno descritti sito, posizione, orientazione, rapporti e struttu-
ra. Inoltre si vuole sottolineare che le definizioni e i concetti espressi durante il 
Corso tengono conto dei recenti progressi in ambito scientifico di cui verranno 
riportati esempi utilizzando schemi, video e siti internet. In particolare, nella 
parte dedicata al Sistema Nervoso verranno presi in considerazione gli aspetti 
delle Neuroscienze legati alla Neuroanatomia funzionale, con le relative impli-
cazioni nella sfera Affettiva e Cognitiva, i meccanismi della Visione e dell’Udito 
e le basi della percezione Visiva ed Uditiva, i meccanismi che stanno alla base 
delle Sensibilità e del Controllo Motorio (con riferimenti morfofunzionali e pa-
tologici, ad esempio Parkinson) le basi della Memoria sia da un punto di vista 
degli organi nervosi e delle vie nervose coinvolte, il concetto recente di Neuroni 
Specchio, neuroni e quindi vie nervose che sono necessari per una comprensio-
ne immediata dell’azione altrui.  

Durante il Corso verranno inoltre affrontate le tematiche relative alla applica-
zione delle moderne tecnologie (radiologia, ricostruzione tridimensionale 3D 
degli organi, realtà virtuale immersiva tramite  VISORI 3D  presso  il  LITA  del  
Polo Universitario di Vialba e dimostrazioni in Aula) che stanno rivoluzionan-
do il mondo delle scienze biomediche. Nel sito docente, inoltre, i frequentatori 
troveranno appunti, schede e indicazioni di siti internet per l’approfondimento 
degli argomenti trattati.

Il Corso si propone inoltre di illustrare le basi fisiologiche del funzionamento 
dei diversi Organi e di approfondire la conoscenza degli aspetti relativi a deter-
minate Patologie. Alcuni argomenti in relazione alla durata del Corso avranno 
una maggiore trattazione temporale.
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Apparato tegumentario
Organizzazione e struttura della cute e degli annessi cutanei.
La cute come barriera del corpo umano.

Apparato endocrino
Organizzazione generale.
L’ipotalamo e l’ipofisi: asse ipotalamo-ipofisario e controllo endocrino.
La tiroide.
Le paratiroidi e il controllo del calcio.
Il pancreas endocrino e il controllo della glicemia (cenni sul diabete).
Le ghiandole surrenali.

Apparato genitale maschile e femminile
Organizzazione generale.
Le vie genitali femminili: utero, tube uterine, ovaio, vagina.
Ciclo mestruale: tappe e regolazione ormonale.
Le vie spermatiche: testicolo, epididimo, dotto deferente, prostata.
Spermatogenesi.

Embriologia
Fecondazione e I settimana di sviluppo.
Annidamento blastocisti.
II, III e IV settimana di sviluppo: Formazione del disco germinativo bilaminare 
(ectoderma e endoderma); formazione del mesoderma.
Tappe formazione dei principali apparati.
Annessi embrionali: corion; amnios; sacco vitellino; allantoide; cordone om-
belicale.
Circolazione fetale.
Cause genetiche e ambientali delle malformazioni.

Apparato nervoso
Descrizione delle modalità di collegamento fra i neuroni: le catene neuronali e 
le sinapsi.
Struttura apparato nervoso: sostanza bianca e grigia.

Sistema Nervoso Centrale
I tipi di sensibilità (visiva, uditiva, tattile, propriocettiva, olfattiva e gustativa).
Descrizione macroscopica del sistema nervoso centrale.
Organizzazione della sostanza grigia e della sostanza bianca nel midollo spinale 
e nel tronco encefalico (principali vie sensitive e motorie).
Il cervelletto: morfologia, citoarchitettonica; il suo ruolo nel controllo motorio 
e nella regolazione della postura.
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Il diencefalo: morfologia, suddivisione.
Il telencefalo: morfologia, citoarchitettonica: le principali aree corticali di signi-
ficato sensitivo e motorio in rapporto al loro coinvolgimento in patologie quali 
Alzheimer, ictus e epilessia.
Le meningi.
Basi anatomiche della memoria.

Sistema Nervoso Periferico
Organizzazione generale.
I nervi spinali ed encefalici.
Il sistema nervoso vegetativo ed il controllo dell’attività viscerale.

Recettori ed organi di senso
I recettori sensitivi
L’apparato gustativo.
L’apparato olfattivo.
L’apparato visivo (basi anatomiche della visione, miopia, presbiopia ed astig-
matismo, il meccanismo della visione).
L’apparato uditivo e vestibolare (basi anatomiche dell’udito/linguaggio e sua 
interpretazione; basi anatomiche dell’equilibrio).

Maurizio Vertemati
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Polo di Vialba
Corso di Morfologia Umana Macroscopica
Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche ‘L. Sacco’ C.I.MA.I.NA Centro di 
Eccellenza Interdisciplinare Materiali e Interfacce Nanostrutturati
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Elementi di Psicologia
Luigi Valera

•	 martedì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Auditorium)
•	 dal 13/10/26 all’ 11/05/27      

Programma           
Il corso di Psicologia intende ampliare lo studio di quegli elementi che possono 
essere in seguito di utilità nella pratica applicazione di questa scienza nell’am-
bito personale e sociale.

Pertanto il corso riguarderà i seguenti elementi fondamentali:
a)	 Trattazione della psicoanalisi freudiana e di quella successiva, dopo Freud;
b)	 Approfondimento dei problemi dell’età evolutiva sotto l’aspetto psicoanalitico e psi-

copatologico;
c)	 Esaminare il processo di interazione sociale e di socializzazione 

Il corso unisce all’interesse culturale e di approfondimento della materia psi-
cologica allo scopo di introdurre l’allievo a quelle problematiche socio.sanitarie  
che potranno essergli utili per eventuali esperienze nella vita sociale.

1. Prima Parte - Introduzione alla psicoanalisi
•	 L’opera di Freud, meccanismi di difesa, processo evolutivo nell’uomo 
	 La psicoanalisi dopo Freud
•	 Profilo e opera di K.Jung, di A.Adler,  di Anna Freud, di M.Klein,  di W.Bion, , di M. 

Balint, di D. W. Winnicott

2. Seconda  Parte - Psicologia dell’età evolutiva: dall’infanzia alla vecchiaia

Personalità e sue problematiche
•	 La sfera cognitiva
•	 La sfera affettiva
•	 La sfera volitivo
•	 Emotivo-motivazionale
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Psicoanalisi ed evoluzione psichica
•	 Le fasi dell’evoluzione
•	 L’adolescenza e il climaterio
•	 La maturità e l’anziano
•	 L’IO e i meccanismi di difesa
•	 Depressione e regressione nell’anziano
•	 Psicologia della donna
•	 La famiglia: origini e dinamiche
•	 La morte e l’elaborazione del lutto

Problematiche evolutive e famigliari
•	 Malattie psichiche in età evolutive (nevrosi, fobie, psicopatie, deficienze mentali, 

malattie psicosomatiche)
•	 Ruolo educativo della famiglia e processo di socializzazione, sue tappe
	 - Interazione sociale
	 - Il Sé sociale
	 - Il comportamento sociale
	 - Patologia della vita sociale.

Aspetti psicologici:
•	 Dell’handicap
•	 Delle tossicomanie tradizionali
•	 Del malato oncologico
•	 Del malato terminale

Il gruppo
•	 Funzione psicologica
•	 Funzione psicoterapeutica

Luigi Valera 
Psicologo, Psicoterapeuta. Direttore Istituto italiano di psicanalisi, sede di Milano
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Neuropsicologia: benessere cognitivo 
ed emotivo
Angelica Daffinà

•	 martedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 2)
•	 dal 13/10/26 all’ 11/05/27                       

Programma           
Il corso propone un’esplorazione teorica e pratica in chiave neuropsicologica 
dei processi cognitivi ed emotivi. L’obiettivo è promuovere una maggiore con-
sapevolezza del funzionamento del cervello e fornire strumenti utili per il man-
tenimento e il potenziamento delle funzioni cognitive, con attenzione al ruolo 
delle emozioni e della vita relazionale nel sostenere il benessere.
Attraverso lezioni frontali, laboratori pratici e attività di gruppo, i partecipanti 
avranno l’opportunità di approfondire la conoscenza del cervello e di sperimen-
tare strategie utili per allenare attenzione, memoria, linguaggio, pensiero ed 
emozioni.
L’obiettivo è potenziare le risorse cognitive, mantenere viva la curiosità intel-
lettuale e stimolare le relazioni sociali attraverso un apprendimento attivo e 
partecipato.
•	 Il cervello, la sua organizzazione e le principali funzioni 
•	 Il cervello nel ciclo di vita, fattori di protezione e fattori di rischio
•	 Le funzioni cognitive superiori: attenzione, pianificazione, controllo dell’inibizione 

e flessibilità mentale e il loro impatto nella quotidianità
•	 La memoria, l’attenzione e il loro funzionamento
•	 Le emozioni, la loro funzione e il loro ruolo nella vita quotidiana
•	 Il linguaggio, la comunicazione e valore della socialità per la salute
•	 Stress, benessere e salute mentale, potenziamento delle abilità cognitive e  affettive.. 

Neuroscienze.

AngelicaDaffinà
Laurea magistrale con lode (‘Istituto Universitario Salesiano di Venezia), Master di II 
livello in Neuroscienze comportamentali  (l’Università Cattolica, Milano), Esperienze 
significative in ambito neuropsicologico e psicodiagnostico. Attualmenteè dottoranda 
in Psicologia e Tutor Accademico del Master di I livello in Neuromanagement per le 
organizzazioni (Università Cattolica,  Milano) dove collabora anche alla didattica dei 
corsi triennali e magistrali in Psicologia.
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Psicogeriatria 
Leo Nahon 

•	 mercoledì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 3) 
•	 dal 13/01/2027 al 07/04/2027

Programma           

Calendario delle lezioni
13/01/2027 
27/01/2027 
10/02/2027 
14/02/2027 
10/03/2027 
07/04/2027 

Leo Nahon 
Psichiatra e psicoterapeuta. Ha iniziato la sua carriera come assistente di Franco 
Basaglia a Trieste. È stato Primario di psichiatria nell’ospedale di Vimercate e, 
infine Direttore della Psichiatria 3 dell’Ospedale Niguarda a Milano. E’ nel direttivo 
nazionale dell’AIP, Associazione Nazionale di Psicogeriatria.
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Vivere e accompagnare il tempo 
della malattia  
etica, spiritualità e antropologia della cura

Tullio Proserpio

•	 mercoledì dalle ore 15,00 alle ore 16,50	 (Aula 3)
•	 dal 14/10/2026 al 16/12/2026

Programma
Il titolo del Corso intende mettere in luce che la malattia non è solo un evento 
clinico, ma un tempo umano complesso, che interpella la persona nella sua to-
talità.

“Vivere” richiama l’esperienza di chi attraversa la vulnerabilità, chiamato a 
dare senso a ciò che accade; “accompagnare” indica la responsabilità relaziona-
le di chi si fa prossimo, riconoscendo che la cura autentica nasce dall’incontro.

L’etica orienta le scelte verso il rispetto della dignità e del bene della persona; la 
spiritualità apre alla ricerca di significato, di speranza e di riconciliazione; l’an-
tropologia della cura ricorda che l’essere umano è costitutivamente relazionale, 
fragile e affidato.

Il corso si propone così di offrire uno sguardo integrale sul tempo della malat-
tia: non solo come problema da risolvere, ma come spazio in cui può maturare 
un modo più profondo di vivere e di prendersi cura.

don Tullio Proserpio
Laurea in Architettura, Politecnico di Milano 1990:  dottore in Sacra Teologia, 
Pontificia Università Lateranense, Roma 2018.. Dal 2003 Cappellano Clinico 
nell’Istituto Nazionale dei tumori, Milano e componente del Comitato etico clinico 
del medesimo Istituto. Dal 2023 componente del Centro di ricerca in Etica clinica, 
Università degli studi dell’Insubria, Varese
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Botanica
L’affascinante mondo delle piante

Tiziano Bianchi
 
•	 lunedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Aula 3)
•	 dal 12/10/26 all’01/03/27                       

Programma 
Riferendosi ad una celebre affermazione del botanico russo Kliment Timirya-
zev (1843-1920) a testimonianza dell’importanza delle piante da lui considerate 
come “l’anello di congiunzione tra il Sole e la Terra”, anche nell’anno accademi-
co 2026-2027 affronteremo argomenti legati a questo “indispensabile Regno”. 
L’inizio delle lezioni prevederà delle nozioni di base inerenti le parti costituenti 
il  corpo di una pianta da un punto di vista morfologico e le loro principali fun-
zioni svolte. Tali argomenti saranno esposti in maniera non accademica attra-
verso un approccio facile e colloquiale, nel rispetto comunque della rigorosità 
scientifica. Dopo avere appreso come è costituito l’organismo vivente “pianta” 
entreremo nel vivo degli argomenti botanici. Apprenderemo così come le specie 
curiose e stravaganti non siano esclusive del solo regno animale, comprendere-
mo come le piante siano efficienti alleate nel combattere pericolose malattie che 
colpiscono il genere umano, capiremo come molti   alimenti di origine vegetale 
presenti sulle nostre tavole siano il risultato di una vera e propria loro “dome-
sticazione”. Il futuro anno accademico prevederà per i partecipanti al corso di 
Botanica, nei mesi di Aprile-Maggio, due visite guidate presso parchi cittadini 
di Milano di rilevante interesse botanico, effettuate con il docente del corso. In 
conclusione, lezioni “verdi” che daranno la possibilità agli interessati di avvici-
narsi al mondo delle piante, fondamentali coinquiline del nostro pianeta.

Tiziano Bianchi
Laureato in Scienze Agrarie, iscritto all’Ordine dei Dottori Agronomi e dei Dottori 
Forestali di Milano ed alla Società Botanica Italiana. Già Professore di Botanica 
presso la Fondazione Minoprio e nei corsi Master di primo livello inerenti il settore 
del verde ornamentale, organizzati dalla stessa Fondazione in collaborazione con il 
Politecnico di Milano.
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Scienze della terra 
Filippo Perfido
 
•	 martedì dalle ore 16,00 alle ore 16,50	 (Aula 2)
•	 dal 13/10/26 all’11/05/27                  

Programma           
Le Scienze della Terra si occupano del nostro Pianeta e con la Vulcanologia e 
la Sismologia, attraverso la Teoria della Tettonica a Placche, descrivono l’evol-
versi e il divenire della Geosfera. A completamento di tutto ciò è interessante 
conoscere il contributo di Idrosfera, Atmosfera e Biosfera, anche raccontato at-
traverso la Paleontologia.
La descrizione delle rocce (magmatiche, metamorfiche e sedimentarie), i loro com-
ponenti minerali e le datazioni insegnano a collocare la storia della Terra nella 
Stratigrafia che racconta il succedersi degli eventi e del tempo geologico in cui si in-
quadrano anche la Comparsa della Vita, del Genere Homo e la Paleoantropologia.
Gli ambienti geologici, le glaciazioni, i cambiamenti climatici sono  corredati 
dagli approfondimenti sull’Italia sismica, vulcanica e i dissesti del territorio. 
Tutto porterà ad afferrare il senso del Tempo geologico, concetto apparente-
mente semplice ma che ha bisogno, come la Storia, di essere riempito di avve-
nimenti, appunto della Storia della Terra

Argomenti specifici dal Sahara, all’Antartide, al Ciclo dell’Acqua, alle grandi 
Estinzioni, alla Geotermia verranno approfonditi nel corso di lezioni monogra-
fiche.

Filippo Perfido
Laurea in Scienze della Terra, ’Università degli studi, Milano. Ha svolto tutta la 
sua attività lavorativa in Eni, sia in Agip Nucleare per la ricerca, l’esplorazione e 
sviluppo di minerali radioattivi e di metalli di base e successivamente in Agip S.p.A. 
per la ricerca, l’esplorazione e lo sviluppo di idrocarburi liquidi e gassosi.
Le esperienze operative hanno riguardato studi del territorio, cartografia e mappatura 
di aree di interesse sia in Italia che all’estero. Molte attività operative svolte nei 44 anni 
di lavoro aziendale e nei 10 anni di consulenza sono nel continente africano e tra questi 
la Nigeria, la Somalia, la Zambia ma altrettanto importanti sono l’Egitto, il Senegal, la 
Guinea Bissau. Importanti periodi di lavoro hanno riguardato anche molti paesi del Sud 
e Centro America tra cui Perù, Venezuela, Argentina, Colombia e Honduras. Altrettanto 
fondamentale è stato il periodo di lavoro in Canada. 
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Un viaggio nel mondo dell’energia 
Enrico Bruschi

•	 venerdì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Auditorium)
•	 dal 16/10/26 al 07/05/27     

Programma           
Lo scopo di questo secondo corso è riprendere il nostro viaggio ideale nel mon-
do dell’energia per approfondire gli argomenti trattati nel primo corso e di af-
frontare nuovi aspetti. Verranno ripresi i concetti fisici fondamentali che sono 
alla base di tutti i processi naturali e industriali per la conversione e la produ-
zione di energia questo per consentire anche a chi non ha partecipato al primo 
corso di avere gli elementi di base per partecipare al secondo. 
Per quanta riguarda le fonti di energia disponibile per la produzione di ener-
gia elettrica (fossili, nucleare, rinnovabili) verranno analizzati  aspetti tecnici, 
vantaggi e limiti delle tecnologie disponibili e come le varie fonti si inseriscono 
nello scenario mondiale. 
Verrà approfondito l’impatto con l’ambiente delle tecnologie utilizzate per produr-
re energia elettrica alla luce delle politiche europee e della transizione energetica. 
Analizzeremo le reti di trasmissione dell’energia e la loro importanza strategica 
nella crescita della produzione di energia elettrica; analizzeremo l’energia nei 
trasporti e nelle abitazioni e l’impatto delle nuove tecnologie. 
Per quanto riguarda il futuro dell’energia verrà approfondito quali sono le tec-
nologie in fase di studio e di sperimentazione che potranno costituire una va-
lida alternativa alla crescita della produzione di energia in modo sostenibile. 
Da ultimo approfondiremo l’aspetto economico che l’utilizzo dell’energia ha 
sulle singole famiglie e sull’economia di una Nazione. .L’indipendenza energe-
tica è sempre più strategica per la crescita economica di un Paese. 

Enrico Bruschi 
Laurea in Ingegneria nucleare  Politecnico di Milano, Master in Economia e Gestione 
Aziendale presso la SDA (Scuola di Direzione Aziendale) Bocconi,i Milano. Ha svolto 
tutta la sua attività lavorativa ai più alti livelli dirigenziali in importanti aziende nel 
settore dell’energia sia in Italia che all’estero (Gruppo ABB multinazionale nel settore 
dell’energia, Equis Asia Fund uno dei più grandi fondi di investimento nelle energie 
rinnovabili in Asia).  Dal 1993 al 1995 membro della Consulta Nazionale Energia.
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Scienze religiose
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I Santi Segni: peccato e riconciliazione 
Giuseppe Grampa

•	 lunedì dalle ore 9,30 alle ore 10,20	 (Auditorium)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27

Programma           
Lo scorso anno abbiamo studiato battesimo, confermazione ed eucarestia, i pri-
mi tre sacramenti della ‘iniziazione cristiana’ che plasmano il cristiano.
Quest’anno mettiamo a tema il sacramento per il perdono dei peccati che ha 
diversi nomi:- penitenza, riconciliazione, confessione. 

La coscienza: spazio della nostra libertà, esposta agli effetti dell’am-
biente e della storia  
Peccato e riconciliazione nel Primo Testamento e nel Nuovo Testamento
Linee di sviluppo storico del sacramento della penitenza
Peccato mortale e peccato veniale, significato di una distinzione
Forme attuali del Sacramento: assoluzione, direzione spirituale, consolazione
Celebrazioni comunitarie e assoluzioni collettive
Restano ancora tre ‘Santi Segni’: Ordine sacro, matrimonio e unzione dei ma-
lati. 

don Giuseppe Grampa
già docente di filosofia delle religioni nelle Università di Padova, Milano-Cattolica e 
nel Seminario di Scutari (Albania). Rettore della Università per la Terza Età



UNIVERSITÀ CARDINALE GIOVANNI COLOMBO 

88

Introduzione alla Bibbia
La trama intrigante del Libro di Isaia

Luigi Nason

•	 lunedì dalle ore 14,00 alle ore 15,50	 (Aula 3)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                      

Programma           
La visione di tutto ciò sarà per voi  come le parole di un libro sigillato.
Viene dato a chi sa leggere, dicendogli: «Leggilo».
E lui risponde: «Non posso, perché è sigillato».
Il libro viene dato a chi non sa leggere, dicendogli: «Leggilo». E lui risponde: 
«Ma io non so leggere» (Is 29,11-12)

Il movimento dinamico che percorre il libro di Isaia, un libro unitario costituito 
da due parti (Is 1-33 e Is 34-66), può essere riassunto così: dal fallimento della 
casa di David alla chiamata di una nuova casa, quella del servo di JHWH e della 
sua discendenza, ossia del gruppo del noi che prende più volte la parola nel cor-
so del libro, poiché ha imparato a dissigillare le parole di questo libro profetico. 
Il libro di Isaia, frutto di una gestazione durata almeno quattro secoli, ha svolto 
un ruolo essenziale nella rilettura della storia d’Israele in epoca persiana, attra-
verso la costituzione di un primo corpus delle Scritture. 

Dai Salmi come raccolta antologica al Salterio come corpus unitario  
Nell’esegesi più recente si riscontra un notevole interesse per il singolo salmo 
in quanto testo che è parte di una collezione, ossia come testo che costituisce 
parte del Salterio. 
Presentazione dell’architettura dei cinque libri del Salterio con assaggi di lettu-
ra di alcuni salmi nel loro contesto. 

Bibliografia consigliata 
A. MELLO (a cura di), Isaia. Introduzione, traduzione e commento (Nuovis-
sima Versione della Bibbia dai Testi antichi 10), Edizioni San Paolo, Cinisello 
Balsamo MI 2012. 
E. ZENGER, I Salmi. Preghiera e poesia. 1. Col mio Dio scavalco muraglie, Tra-
duzione di A.M. Berruto (StBi 173), Paideia Editrice, Brescia 2013. 
E. ZENGER, I Salmi. Preghiera e poesia. 2. L’aurora voglio destare, Traduzione 
di F. Bassani (StBi 174), Paideia Editrice, Brescia 2013. 
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E. ZENGER, I Salmi. Preghiera e poesia. 3. Il tuo volto io cerco (StBi 183), Pai-
deia Editrice, Brescia 2016. 
E. ZENGER, I salmi. Preghiera e poesia. 4. Dio di vendetta? I salmi contro il 
nemico, Traduzione italiana di A.M. Berruto (StBi 192), Paideia Editrice, Bre-
scia 2018. 
Salterio della comunità monastica di Bose, Qiqajon, Magnano BI 2011.

mons. Luigi Nason
Canonico del Duomo di Milano, già responsabile della formazione biblica, studioso 
del Primo Testamento e membro dell’Associazione biblica italiana e della Society of 
biblical literature (USA)
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Il Ricino di Giona
Considerazioni teologiche sull’umorismo

Marco Vergottini

•	 lunedì dalle ore 09.30 alle 10.20	 (aula 3)
•	 dal 12/10/26 al 18/01/27

Programma           
Parte I: Il sorriso nella Bibbia
Lezione 1: Il riso di Sara: quando l’impossibile diventa realtà.
Lezione 2: Elia sul Carmelo: l’ironia che abbatte i falsi miti.
Lezione 3: Il ricino di Giona: sorridere per capire la misericordia.
Lezione 4: Gesù e i suoi paradossi: un linguaggio che ribalta il mondo.
Lezione 5: La logica della croce: la “follia” divina che spiazza la storia.

Parte II: Storia, letteratura e volti del Novecento
Lezione 6: La serietà nella Chiesa: storia del difficile rapporto con il riso.
Lezione 7: Umorismo e fede: la sfida cristiana alla modernità.
Lezione 8: Il riso che unisce: la sapienza ebraica e le lezioni della letteratura.
Lezione 9: Santi e scrittori dal sorriso facile: la leggerezza nel Novecento italiano.

Parte III: Vivere con gioia oggi
Lezione 10: Una Chiesa che sa sorridere di sé: la gioia come via spirituale

Marco Vergottini
teologo milanese, stretto collaboratore del cardinale Carlo Maria Martini, già vice-
presidente dell’Associazione Teologica Italiana (2003-2011); ha ricoperto incarichi di 
docenza in teologia presso le Facoltà teologiche di Milano, Padova e Palermo. Autore 
di saggi sul Concilio Vaticano II, su Paolo VI, sul cardinale Martini, sulla teologia 
contemporanea e sul ripensamento critico della teologia dei laici. 
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Fondamenti di Teologia 
degli Orienti cristiani
Emanuela Fogliadini

•	 venerdì dalle ore 10.30 alle ore 11.20	 (Aula 3)
•	 dal 16/10/26 al 14/05/27                       

Programma           
Il corso, oltre a introdurre la storia dei principali Orienti cristiani, presentando 
i capitoli fondamentali delle rispettive teologia, iconografia, liturgia, spiritua-
lità, si focalizzerà sul ruolo delle sante nei primi secoli cristiani. Lievito della 
comunità cristiana, testimoni esemplari di fede, pronte a confermare la loro 
adesione al Cristo fino al martirio. La letteratura cosiddetta apocrifa e le Passio, 
sulle sante di epoca paleocristiana, tramandano storie che sovente intrecciano 
verosimiglianza storica ad elementi leggendari. Partendo da figure di donne 
dei Vangeli, il corso proseguirà focalizzandosi sulle sante dei primi secoli, per 
provare a ricostruire i rispettivi ruoli nel contesto delle origini, in particolare 
nell’ambito liturgico. Si individueranno anche gli stereotipi che le hanno inca-
sellate in categorie fisse e le rispettive iconografie nell’ambito degli Orienti Cri-
stiani. Non mancherà una riflessione sulle diaconesse e gli echi nell’arte. Santa 
Tecla, le Sante Pudenziana e Prassede, Sante Perpetua e Felicita, Santa Maria 
Egiziaca, Santa Nino, Santa Sincletica, Sant’Agnese e Sant’Agata, Santa Lucia, 
Santa Caterina d’Alessandria saranno alcune tra le figure presentate, testimoni 
della coeva storia nascente delle comunità cristiane, del formarsi dei riti liturgi-
ci e dell’organizzazione ecclesiale.

N. B. Da venerdì 5 febbraio 2027 e fino alla fine dell’anno, la
lezione si sposterà in AULA 2
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Storia della teologia
Gli Atti degli Apostoli

Ebe Faini Gatteschi

•	 martedì dalle ore 10,30 alle ore 11,20	 (Aula 3)
•	 dal 13/10/26 all’11/05/27                       

Programma           

Gli Atti degli Apostoli: una storia di storie
•	 L’evangelizzazione può essere accolta o rifiutata
•	 La Parola di Dio apre il cuore e risuscita i morti
•	 Città diverse reagiscono in modo diverso al Vangelo
•	 L’esempio pastorale di Paolo per i presbiteri di Efeso
•	 Come Gesù, Paolo viaggia verso Gerusalemme
•	 In mare verso Roma con naufragio

Ebe Faini Gatteschi
Dottore in Economia Università Bocconi e in Scienze bibliche Facoltà teologica 
dell’Italia settentrionale, Milano
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Religioni Comparate
L’Animismo 

Ebe Faini Gatteschi

•	 martedì dalle ore 11,30 alle ore 12,20	 (Aula 3)
•	 dal 13/10/26 all’11/05/27                       

Programma           
•	 Uno spirito in ogni cosa
•	 Animismo, spirito e anima
•	 Gli spiriti degli antenati
•	 Riti per gli antenati
•	 Animali, uomini e spiriti
•	 Animismo che vive
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Il Buddhismo dall’India all’occidente
Marilia Albanese 
 
•	 martedì dalle ore 09,30 alle ore 10,20	 (Aula 3)
•	 dal 13/10/26 all’11/05/27                       

Programma           
Il messaggio del Buddha si è diffuso in un’ampia parte del mondo, dal suo luogo 
natale - l’India - fino al Giappone. Nel secolo scorso è arrivato in Occidente, propo-
nendo con la meditazione un potente mezzo di aiuto nelle difficoltà dell’esistenza

1.	 L’India al tempo del Buddha
2.	 La figura del Buddha tra mito e storia
3.	 I fondamenti della dottrina
4.	 Il buddhismo Theravada e il ruolo di Ashoka
5.	 Jataka: le storie delle vite precedenti del Buddha
6.	 Sri Lanka, roccaforte del Theravada
7.	 L’evoluzione del Buddhismo: il Mahayana
8.	 L’arte buddhista da Sanchi ad Ajanta
9.	 Le vie carovaniere: monaci e mercanti 
10.	La diffusione del Buddhismo in Tibet e il Vajrayana
11.	Monasteri himalayani: Ladakh e Bhutan
12.	Il ruolo del mandala
13.	Il monachesimo femminile
14.	La scomparsa del Buddhismo dall’India e il suo ritorno nel secolo scorso
15.	La figura del Dalai Lama
16.	Navayana: il nuovo Buddhismo in India
17.	L’espansione in Indocina: l’impero khmer e il regno di Pagan
18.	Il Buddhismo in Occidente
19.	L’importanza della meditazione
20.	Il Buddhismo e le emozioni

NB: completeranno il ciclo un paio di incontri con docenti ospiti per tratteggia-
re il Buddhismo in Estremo Oriente

Marilia Albanese
Laureata in Sanscrito e Indologia Università Cattolica, Milano. Grande conoscitrice 
dell’India dove ha compiuto una quarantina di viaggi e dei Paesi del sud-est asiatico. 
Ha tenuto seminari sul Buddismo e l’Induismo nelle Università  Bocconi e IULM.
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Laboratori
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L’Acquerello
Franca Maria Teresa Sala

•	 lunedì dalle ore 10,30 alle ore 12,20	 (Aula 5)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                       

Programma           
La pittura ad acquerello non richiede una grande attrezzatura e può essere pra-
ticata con soddisfazione anche da principianti. Queste caratteristiche la rendo-
no adatta anche a chi desidera accostarsi alla pittura per diletto. L’utilizzo di 
questi colori è relativamente semplice ed immediato.
Caratteristica della pittura ad acquerello è, nell’uso più comune, l’immediatezza 
di esecuzione e la freschezza del risultato, anche se con molta pratica, esperien-
za, studio e sperimentazione è possibile raggiungere notevoli livelli espressivi 
e artistici.
Questa tecnica in passato (ma anche oggi) era utilizzata dai viaggiatori per fis-
sare immagini che illustrassero i loro diari di viaggio.
Una scatola di colori, carta, matita, un paio di pennelli, un barattolo per l’acqua 
è quanto basta per dipingere.
La tecnica è di base semplice: il colore viene diluito con l’acqua ed applicato sul 
supporto cartaceo, ma la sua caratteristica trasparenza fa si che sia praticamen-
te impossibile correggere eventuali errori.

L’esercizio e l’esperienza possono tuttavia portare a risultati di buon livello.
Il corso si propone di presentare un uso dell’acquerello che, sfruttando la sua 
immediatezza, ne esalti le caratteristiche “ludiche”.
Lavorare con i colori, diluirli ed applicarli sulla carta è un esercizio che può 
risultare appassionante ed assai gratificante.
All’inizio cercheremo di far la conoscenza di questa tecnica e dei colori che ab-
biamo in dotazione per poi passare alla realizzazione di dipinti con soggetti dal 
vero o di fantasia, astratti o realistici secondo i nostri desideri.
Cura della docente sarà affiancare ogni allievo nel suo percorso cercando di 
stimolarne le capacità e la libertà di espressione intervenendo quando richiesto 
e quando utile per suggerire correzioni.
Ogni lezione inizierà con la proiezione di immagini di lavori eseguiti con questa 
tecnica con la spiegazione delle caratteristiche compositive, della scelta dei sog-
getti e delle modalità di realizzazione. Spesso seguirà una dimostrazione prati-
ca per lasciare poi spazio al lavoro individuale.
La docente proporrà e incoraggerà anche l’uso di tecniche miste (collage, china, 
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matite colorate) per incentivare le capacità espressive di ogni partecipante al 
corso e sarà attenta nel facilitare gli scambi di esperienza all’interno del gruppo 
/laboratorio.

Esistono in commercio acquerelli in pastiglie (godet) o in tubetto. 
Personalmente ritengo di uso più immediato i primi, specie per chi è agli inizi. 
Consiglio anche di dotarsi di materiali di discreta qualità (esistono scatole per 
studenti della marca Winson & Newton o Maimeri); in seguito chi si appassiona 
a questa tecnica potrà scegliere materiali più raffinati e di maggiore resa.

Materiale necessario
Matita relativamente morbida (HB o B, dipende dalla “pesantezza” della mano 
nel disegnare) 
Gomma morbida (non gomma pane) 
Acquerelli (vedi sopra)
2 pennelli da acquerello, uno più sottile e uno medio (i migliori sono di pelo 
di martora, ma per iniziare possono andar bene anche quelli di pelo sintetico)
Un barattolo per l’acqua (tipo un vasetto della marmellata)
Carta ruvida da acquerello o comunque almeno di grammatura 200 gr/mq for-
mato a scelta (consiglio massimo A3)
Carta tipo scottex o fazzoletti di carta 

Franca Maria Teresa Sala
Ha insegnato in diversi Istituti dal 1980 al 2015. Al Politecnico: Tecniche grafiche per 
la moda (china, acquerello, pastello) 
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Corso avanzato d’Arte 
Metodologie dei Linguaggi Artistici

Cesare Galluzzo

•	 tutti i lunedì e due venerdì alternati al mese   dalle ore 15,00 alle ore 16,50	 (Aula 5)
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27 e dal 16/10/26 al 14/05/27

Programma           
Il Corso è rivolto a chi possiede un bagaglio artistico, ad artisti e a chi ha la cu-
riosità di capire cosa succede nel mondo dell’arte contemporanea. 

Programma indicativo:
Assegnazione di temi inerenti la superficie (pittorica, scultorea, …) e di concetti 
presi in esame nel corso della Storia dell’Arte sui quali gli iscritti avvieranno la 
propria produzione artistica

Analisi e dibattito con l’insegnante, con modalità sia individuale che collettiva, 
sui lavori presentati dagli iscritti volti a favorire lo sviluppo critico del lavoro 
artistico di ciascuno
Proiezione e analisi di immagini collegate a temi e concetti inerenti la materia 
(teoria del colore, studio delle costituenti visive della superficie, osservazione 
dei concetti relativi alle opere e alla poetica degli artisti presi in esame, lezioni 
frontali su periodi artistici - correnti, movimenti e avanguardie - che hanno 
caratterizzato il Novecento).

Studio delle tecniche artistiche e della loro applicazione nelle possibilità dello 
spazio a disposizione

Incontro e confronto con artisti, critici e storici dell’arte contemporanea

Visite a mostre e collezioni in spazi pubblici e privati di Milano 

Nel corso dell’anno  si organizza una  esposizione dei lavori degli studenti

Cesare Galluzzo
Ha lavorato come scenografo, montatore ed è un artista, dal 2005 espone in Italia e 
all’estero, sia personali che collettive. Sue opere sono presenti in collezioni private e 
pubbliche. Organizza di frequente laboratori con le scuole di ogni ordine e grado.
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Corso di disegno
Metodologie dei linguaggi artistici

Cesare Galluzzo

•	 mercoledì dalle ore 10,30 alle ore 12,20	 (Aula 5)
•	 dal 14/10/26 al 12/05/27

Programma           
Il Corso è rivolto a chi si affaccia al disegno da neofita, a chi lo riprende dopo 
anni e a chi ne ha già esperienza.    
           
Primo trimestre:
Proiezione e analisi di immagini sull’evoluzione del disegno nell’arte
Proiezione di immagini inerenti i fondamentali da acquisire per il disegno (an-
damento delle linee e geometria delle parti)
Studio delle proporzioni della statuaria greca e romana
Studio delle proporzioni delle parti anatomiche umane (viso, torso e arti) 
Le sfumature (matita, carboncino e sanguigna)

Secondo quadrimestre:
Studio delle nature morte 
La teoria del colore
La composizione - La prospettiva
Proiezione e analisi di immagini collegate a temi e concetti inerenti la materia 
(studio e analisi di opere di artisti)
Sperimentazione delle diverse tecniche del disegno grazie ai fondamenti ac-
quisiti nel primo trimestre (matite, matite colorate, pastelli a cera, carboncino, 
sanguigna, tempere, acquerello, …)
Eventuali uscite didattiche in esterna per rilievi architettonici e studio dal vero

A fine Corso verrà organizzata una mostra aperta a tutti negli spazi dell’UTE. In 
questa occasione verranno mostrati i lavori creati durante l’Anno Accademico.
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Corso avanzato smartphone e tablet
Antonella Cappo

Prima sessione
•	 martedì dalle 14,00 alle 15,50    (Aula 3)
•	 dal 13/10/26 al 10/11/26    sistemi Android   
•	 dal 17/10/27 al 12/01/27   sistemi Apple

Seconda sessione
•	 martedì dalle 14,00 alle 15,50    (Aula 3)
•	 dal 19/01/27 al 16/02/27   sistemi Android   
•	 dal 23/02/27 al 06/04/27   sistemi Apple              

Programma           
OGNI PARTECIPANTE PORTA IL SUO TELEFONO/TABLET 
ogni ciclo di 5 lezioni è dedicato ad un SISTEMA OPERATIVO
prime 5 lezioni solo sistemi ANDROID               
seconde 5 lezioni solo sistemi APPLE

Connessione internet e wifi - configurazioni e tecnologie 
Condividere una connessione mobile tramite hotspot o tethering - 
Eseguire il tethering tramite hotspot Wi-Fi  
Smartphone - gestione rubrica/contatti, gestione chiamate, impostazioni, foto
Impostazioni generali - Pulsanti, barra notifiche, illuminazione, sveglia, calendario
Rubrica - inserire e cancellare numeri - La sincronizzazione della rubrica con 
Gmail 
Email - invio multiplo, allegati, inoltro, uso della posta elettronica - 
phishing
Motori di ricerca - come usarli e conoscerli
Installare app Cancellare app
Navigatore satellitare  - usare le mappe 
Social Network - Whatsapp e Facebook 
Foto e video - impostare la fotocamera; scattare e archiviare foto, creare video
Applicazioni di Domotica

Antonella Cappo
Consulente informatica iscritta al ruolo dei Periti in macchine per l’elaborazione dei 
dati presso la Camera di commercio di Milano, mette le sue competenze informatiche 
in particolare al servizio delle fasce giovanili svantaggiate
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Corso informatica sistemi Apple
Corso informatica sistemi Windows
Antonella Cappo

Prima sessione
•	 martedì e giovedì dalle ore 10,30 alle ore 12,20 	  (Aula informatica)
•	 dal 13/10/26 al 12/01/27	 sistemi Windows
•	 dal 15/10/26 al 17/12/26	 sistemi Apple

Seconda sessione
•	 martedì e giovedì dalle ore 10,30 alle ore 12,20 	  (Aula informatica)
•	 dal 19/01/27 al 06/04/27	 sistemi Windows
•	 dal 14/01/27 al 18/03/27	 sistemi Apple

Corso Informatica Windows                          
•	 martedì dalle 10,30 alle 12,20

Corso Informatica sistemi Apple
•	 giovedì dalle 10,30 alle 12,20                             
•	 ogni partecipante porta il suo	 macbook                 

Prerequisiti sistemi apple installare e utilizzare la suite gratuita LIBREOFFICE 

Programma           
Argomenti comuni ai due corsi 
Connessione internet e wifi - configurazioni e tecnologie 
Sistemi operativi - creazione cartelle, navigazione sistema, backup  
Videoscrittura - formattazione, impaginazione testo, inserimento immagini
Email - creazione, invio multiplo, allegati, inoltro  
Motori di ricerca - come usarli efficacemente 
Acquisti online - prenotazioni, e-commerce
Sicurezza informatica - prevenire virus, spamming, phishing
Cloud - come utilizzare efficacemente lo spazio in rete 
Condivisione e invio file di grandi dimensioni 
Foglio di calcolo - principi fondamentali 
Power Point - CANVA - realizzazione di una presentazione foto/audio
Installazione e rimozione programmi
Accesso portali Pubblica Amministrazione - SPID, PEC, Firma digitale
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Corso base Fotografia Digitale
Antonella Cappo

Prima sessione
•	 giovedì dalle 14.00 alle 15.50	 (Aula 3)
•	 dal 15/10/26 al 17/12/26   

Seconda sessione
•	 giovedì dalle 14.00 alle 15.50	 (Aula 3)
•	 dal 14/01/27 al 18/03/27   

Programma           
Requisiti richiesti: non è richiesta nessuna conoscenza fotografica. 
É consigliato possedere una macchina fotografica digitale o uno smartphone 
con funzioni pro.

Elementi di base dall’analogico al digitale 
L’apparecchio fotografico (corpo, obiettivo, otturatore, diaframma, mirino) 
Tipi di apparecchi fotografici 
Tipi di supporti di memoria e loro caratteristiche 
Tipi di sensori, formato, risoluzione ISO e rumore digitale 

L’esposizione, l’esposimetro e metodi di misurazione  
Il concetto di coppia tempo/diaframma
La “giusta” esposizione
Il diaframma e la profondità di campo 
L’otturatore e scene dinamiche 

Gli obiettivi 
Caratteristiche di un obiettivo (lunghezza focale, luminosità)
Tipi di obiettivi (fissi/zoom; grandangolari/normali/tele) 
Mosso, micromosso e relative soluzioni
Messa a fuoco 
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Modalità di scatto 
Programmato 
Automatico  
a priorità di diaframmi 
a priorità di tempi 
Manuale 
Sovra e sotto esposizioni 

Elementi di composizione fotografica 
La regola dei terzi 
I generi fotografici: ritratto, panorama, street, reportage, still life 
La fotografia notturna 
Criteri per scegliere il materiale giusto per un evento 
Luce ambiente o artificiale? 
Tipi di inquadrature 

Le lezioni sono strutturate in una parte di tecnica e molta pratica. Ogni settima-
na viene affrontato un tema che dovrà essere sviluppato dall’allievo durante la 
settimana e i risultati confrontati insieme a fine lezione - Sono previste, quando 
possibile, uscite di gruppo e la mostra dei lavori a fine corso
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Canto corale
Guillermo Esteban Bussolini

•	 lunedì dalle ore 16,00 alle ore 17,50	 (Aula 3) 
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                       

Programma
Il canto corale costituisce un elemento comunicativo ed associante, favorito 
dalla capacità di espressione propria della musica. Esso aiuta a conoscere e ad 
usare correttamente la voce, ad ascoltarsi e ad ascoltare gli altri, a creare rap-
porti interpersonali più profondi ed a sentirsi serenamente uniti. La partecipa-
zione al Coro è aperta a tutte le persone interessate, disposte a dedicare un po’ 
del loro tempo con generosità e costanza.

•	 È prevista una valutazione audiopercettiva iniziale con il Maestro del Coro, che fa 
parte integrante del processo didattico.

•	 I partecipanti ammessi inizieranno un periodo di prova, utile a valutare il corretto 
inserimento dal punto di vista vocale, musicale e umano.

Obiettivi del corso:
•	 Sviluppare l’ascolto, l’intonazione e il senso ritmico.
•	 Imparare a cantare in armonia, rispettando tempi, dinamiche e fraseggio.
•	 Accrescere la consapevolezza vocale individuale all’interno del gruppo.
•	 Approfondire repertori di vario genere (classico, sacro, popolare, contemporaneo).
•	 Preparare un’esibizione finale aperta al pubblico. (Possono presentarsi la possibilità 

di effettuare concerti fuori sede secondo le possibilità del momento)

Contenuti:
•	 Riscaldamento vocale e respirazione.
•	 Tecnica corale di base.
•	 Esecuzione a più voci (omofonia e polifonia).
•	 Elementi di lettura musicale.
•	 Repertorio corale selezionato.

Destinatari:
Il corso è rivolto a studenti e studentesse adulti, con o senza esperienza musica-
le, ma con forte motivazione e desiderio di partecipare attivamente. Si lavora in 
un contesto rispettoso, collaborativo e aperto all’apprendimento.
Il laboratorio è a numero aperto
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Nota importante:
Il laboratorio non ha come obiettivo formare un coro professionale, ma pro-
muovere l’esperienza del cantare insieme con cura e qualità. L’ammissione e il 
percorso di ogni partecipante sono pensati per garantire un’esperienza equili-
brata e positiva per tutti.

Come partecipare:
Per sostenere la prova audiopercettiva è necessario:
Lasciare il proprio recapito in Segreteria (verrete contattati dal Maestro).
•	 Oppure scrivere a:  corouniversitariocolombo@gmail.com
•	 In alternativa, è possibile presentarsi direttamente nell’orario di lezione: lunedì dalle 

16:00 alle 17:50 Aula 3

Guillermo Esteban Bussolini
Maestro di canto, baritono del Teatro alla Scala



ANNO ACCADEMICO 2026-2027

107

Laboratorio teatrale
Tiziana Bergamaschi

•	 martedì dal 13/10/26 all’11/05/27 dalle ore 14,00 alle ore 15,50 I° gruppo  
•	 e  dalle 16,00 alle 17,50 II° gruppo	 (Auditorium)

Programma
Il teatro offre una preziosa possibilità di stare insieme in modo creativo, di mi-
gliorare la memoria e la capacità d’interagire con gli altri, ma soprattutto offre 
dei momenti di gioia e consapevolezza della propria unicità. Grazie al nostro 
lavoro in questi anni il corso di teatro dell’Università Cardinal Colombo, che ho 
l’onore di condurre, ha raggiunto un numero considerevole di iscritti e conti-
nuerà anche nell’Anno Accademico 2026/27 la sua attività di formazione con 
alcune nuove proposte: 

1)	 Restituzione del nostro lavoro, come negli anni passati, con due incontri 
con il pubblico. Sia il primo che il secondo in date da stabilirsi a conclusione 
anno accademico. 

2)	 L’impegno a creare delle sinergie con le altre attività artistiche presenti in 
Università, come il coro o il laboratorio d’arte, affinché si possano pensare 
eventuali collaborazioni, anche in vista delle presentazioni pubbliche dei ri-
sultati delle diverse discipline. 

3)	 Per quanto riguarda il progetto artistico del laboratorio teatrale per il 
2026/27 svilupperemo quattro temi.  Il primo è lo studio della voce e delle 
sue possibili modulazioni ( che si svolgerà nei primi tre mesi),  il secondo è 
un focus sulla scrittura teatrale per chi vorrà volontariamente cimentarsi 
con la creazione di un testo collettivo su un tema da decidere insieme ( nei 
primi tre mesi), il terzo è  l’analisi e la lettura collettiva dei testi scelti, ar-
ricchendo la comprensione degli stessi attraverso lo studio del panorama 
storico, letterario in cui si inseriscono, il quarto è la preparazione dei saggi 
finali dei due gruppi. 

4)	 Sceglierò i testi su cui lavoreremo quando avrò presente la composizione dei 
due gruppi e così potrò determinare quale sia la miglior scelta per ognuno.   
Non più di venti persone per gruppo.

Tiziana Bergamaschi
Dottore in lettere moderne e storia del teatro, docente di recitazione, è regista, 
drammaturga e attrice
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Lingua inglese: English speaking 
and conversation 
intermediate and advanced level (B1-C2)

Karyn Renée Castor

•	 lunedì dalle ore 13,00 alle ore 14,50	 (Aula 2) 
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                       
•	 lunedì dalle ore 15,00 alle ore 16,50	 (Aula 2) 
•	 dal 12/10/26 al 10/05/27                       
•	 martedì dalle ore 09,30 alle ore 11,20	 (Aula 2)
•	 dal 13/10/26 all’11/05/27         

Programma
This course is to help students improve:
Vocabulary,speaking,comprehension,fluency confidence in  conversation

The professor will use a variety of activities to encourage students to engage 
in conversation: small and large group work, reading articles and literature, 
watching videos and making presentations. The students will often decide the 
topics of conversation and discussion allowing the students to speak in a less 
structured and more fluent environment.

The following are some of the topics that will be covered during the year:
Oneself - personality, likes and dislikes
Free Time - hobbies, sports and other activities
Travel - where they would like to go, where they have been
Politics - what is happening in the world
Traditions - how they celebrate different holidays and other celebrations
Childhood - talking about their past

The professor will also propose activities outside of the lessons and the univer-
sity, e.g., theatre and cinema in English.

Karin Renée Castor 
Ha insegnato lingua inglese in diverse Scuole specializzate 
(Oxford, Shenker), al Collegio San Carlo e alla St. Louis School
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Lingua Inglese: corso elementare 
A2 e pre-intermedio B1  
Gabriella Ravizza

•	 mercoledì dalle ore 15,00 alle ore 16,50	 (Aula 2)
•	 dal 14/10/26 al 12/05/27     

Programma
Metodologia
Il corso è dedicato a chi ha già una conoscenza di base della lingua o ha seguito 
il medesimo nei precedenti anni accademici. Lo scopo dei partecipanti è quindi 
il desiderio di rinforzare le conoscenze acquisite e raggiungere un livello B1. Il 
corso mira ad accrescere il vocabolario, le capacità di ascolto e comunicazio-
ne in lingua con ricorso a “role-playing”, ascolto di dialoghi e lettura di testi 
di media difficoltà con richiami alle nozioni di grammatica e fonetica. La do-
cente darà uguale importanza allo studio della grammatica, dei vocaboli e alla 
corretta pronuncia al fine di permettere ai corsisti di esprimersi con discreta 
sicurezza al termine del corso. In ogni lezione verranno implementate le 4 abi-
lità linguistiche di “Listening” “Speaking” “Reading” e “Writing” focalizzando 
l’attenzione in modo particolare sullo “Speaking”. Il metodo usato sarà funzio-
nale-comunicativo, induttivo nell’affrontare nuovi argomenti.

Contenuti grammaticali:
Studio e revisione dei principali tempi verbali (presente, passato, futuro, con-
dizionale), verbi difettivi, forma passiva, comparativi-superlativi, “quantifiers”, 
pronomi relativi, aggettivi e pronomi possessivi, preposizioni di tempo, luogo e 
moto. A questo si affiancherà lo studio di vocaboli riguardanti la vita quotidiana 
e l’uso delle principali forme idiomatiche in un contesto sia orale che scritto.

Materiale e Libro di testo in adozione:
English File Digital Gold Fourth Edition A2/B1. Student’s book, Workbook and 
eBook. Autori: Christina Latham-Koenig, Clive Oxenden, Jerry Lambert, Paul 
Seligson. Casa Editrice: Oxford.

Materiale audio e video fornito dalla docente

Gabriella Ravizza
già docente di lingua e letteratura inglese negli Istituti statali di secondo grado.
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E-state con noi
Nel mese di giugno la nostra Università non va in vacanza ma vi offre:  

•	 Back School, per migliorare la postura, in particolare quella della schiena
•	 Laboratorio secondo il metodo Feuerstein per migliorare le attività cognitive, la me-

moria
•	 Due lezioni dell’architetto G.P. Corda e relative visite all’Università degli studi in via 

Festa del Perdono e le sue raccolte d’arte e all’Università cattolica del Sacro cuore.

TRE GIORNI ALL’EREMO

Da lunedì 28 a mercoledì 30 giugno propongo una  breve ma intensa esperienza  
di silenzio, meditazione, preghiera e scambio fraterno in un antico convento 
sulla collina che guarda la piana di Erba (40 Km da Milano a metà strada tra 
Como e Lecco) dove riposa il venerabile Giuseppe Lazzati, rettore dell’Univer-
sità Cattolica. Leggeremo insieme pagine evangeliche
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